
2024年度 一宮市委託事業 家庭介護教室 

 

 

☆駐車場を利用希望の方は 

事前にお申し出ください。 

☆マスクの着用 

 (不織布マスク推奨) 

手洗い、検温、手指消毒の 

ご協力お願いします。 

＜お問い合わせ・お申込み＞ 

一宮市地域包括支援センターまちなか 

電話番号：0586-85-8672 (平日 9時～17時) 

締切日：9月11日(水)17：00まで 

 

「 家庭でできる脳生き生きトレーニング」 

     ～認知症予防に向けて～ 
  （歌唱や手の運動などを組み合わせた認知トレーニングを体験できます） 

 

日時：令和6年9月18日(水) 14：00～16：00 

講師：國友 晴洋氏 

 （日本福祉大学中央福祉専門学校 言語聴覚科 専任教員） 

会場：一宮研伸大学看護学部 1号館１階 第３講義室 

   （一宮市常願通５丁目４番１ ) 

定員：３０名（先着順）  受講料：無料 

受講対象者：ご家庭で介護されている方、されていた方 

      介護に興味がある方 

★事前のお申込みをお願いいたします。 

 

 

 

      

  『介護者同士の交流会』 

日時：令和6年9月18日（水） 13：00～13：30 

会場：一宮研伸大学看護学部 1号館１階 第３講義室 

★対象者：ご家庭で介護されている方 

     ご家庭で介護をされていた方 

★定員：30名（先着順） 

地図の詳細は裏面へ 

介護経験がある方同士で体験談など情報共有し合う場です 

 研伸大学 



～ハートフルケアセミナーの様子～ 

 ～ 交流会の様子 ～ 

これまでの 


