
 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

  

  

 

 

  

     
 

 

111222 月月月   ああおおぞぞらら  
千千秋秋病病院院デデイイケケアア  

金ちゃんコンサートは12月22日（土）    です 今月のベストショット!!! 

12 月30 日（日）～1月3日（木）はお正月休みです 

12月18日（火）   クリスマス会を開催します 

1 2 月 2 4 日（月）デイケア営業致します 
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乾燥の季節到来！！ 

お風呂上りのﾊﾟｯｸでリラックスタイムを満喫しました。  

 

 

 

 

 

 

お肌がしっとり 

するわ～     

 

うふふ♪ 

若返ったわ～♪ 12月から、デイケアでお世話になります 石井  とも子です。 

新しくデイケアの主任を務めさせて頂きます。 

早く、皆さんのお顔を覚えられますようにがんばりますので

よろしくお願いします。  

 

11 月より、デイケアで働かせて頂くことになりました松本綾です。 

今まで違う病院の病棟で勤務経験はありますが、デイケアでの勤務

は初めてです。 至らない所はたくさんあると思いますが、みなさんと

楽しい時間を過ごせたらうれしいです。よろしくお願いします。 
 

テレビ 

観ながら 

ﾊﾟｯｸ中 
新 入 職 員 紹 介  
 

12月から、岩倉小規模多機能へ異動することになりました。 

皆様とお会いする機会が少なくなるのは寂しいですが、新しい 

部署で気持ちを新たに頑張ります。顔を見かけたら気軽にお声を

かけて頂けるとうれしいです。千秋病院デイケアを今後ともよろしく

お願い致します。寒くなりますが、また会う日までご自愛下さい。 

長い間、ありがとうございました。 

 

デデデイイイケケケアアアののの主主主任任任ががが交交交替替替しししままますすす    
 

 

 

ベットで 

横になって

ﾊﾟｯｸ中 
 

 
お風呂上りに 

ﾊﾟｯｸはいかが？ 
 

今年も残すところ 1 ヶ月となりました。皆様、元気なお正月を迎えられますよう、 

手洗い、うがいでお風邪をひかれないよう気をつけてお過ごしください。        

クリスマスの

飾りつけ中 

リハビリで歩行訓練中に 

はい、チーズ♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

利利利 用用用 者者者 様様様 ののの 作作作 品品品   

あなたにインタビュー 

小林 幸博 様 

ご利用者様 、ご家族様へ 

デイケアでは昼食後、歯磨きを行なっていますので、定期的に 

歯ブラシの交換をお願いします。ご持参頂ければ交換させて頂き

ます。 

 春にはひ孫が 

誕 生 し ま す    

♪♪♪ 

昔から野球をはじめ、スポーツが大好きで、 

野球では阪神タイガースの大ファンです。 

 

来年の 3 月が来ると、デイケアに通い始めてから丸 2 年になります。

脊柱管狭窄症の手術をした後、脳梗塞や腎臓の病気で入退院を繰り

返してきました。退院後、リハビリをがんばってきて、今では、デイケアの

中は杖で歩けるようになりました。  

リハビリで厳しい課題を出されますが、手や足を動かさないでいると、

固まってきてしまい、ますます動かなくなってしまうので、 

がんばって取り組んでいます。 
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月刊 DAY 2017 年 11 月号 
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