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政
府
は
２
０
２
４
年
１２

月
２
日
、
従
来
の
健
康
保
険

証
の
新
規
発
行
を
停
止
し
ま

し
た
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

取
得
、
利
用
、
管
理
な
ど
に

困
難
を
抱
え
る
当
事
者
や
介

護
・
福
祉
の
現
場
か
ら
は
、

不
安
や
懸
念
の
声
が
上
が
っ

て
い
ま
す
。
医
療
現
場
で
は

「
資
格
無
効
」
や
誤
っ
た
負

担
割
合
が
表
示
さ
れ
る
、
機

器
の
ト
ラ
ブ
ル
が
頻
発
す
る

な
ど
、
マ
イ
ナ
保
険
証
に
よ

る
受
診
で
の
ト
ラ
ブ
ル
も
続

い
て
い
ま
す
。
マ
イ
ナ
保
険

証
へ
の
一
本
化
に
よ
り
、
そ

の
取
得
や
更
新
を
思
う
よ
う

に
で
き
な
い
高
齢
者
の
方
な

ど
が
病
院
へ
の
受
診
を
た
め

ら
う
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

す
べ
て
の
国
民
に
、
保
険

者
の
責
任
で
漏
れ
や
遅
れ
な

く
自
動
で
健
康
保
険
証
が
届

く
体
制
は
、
い
つ
で
も
、
ど

こ
で
も
、
だ
れ
で
も
安
心
し

て
医
療
が
受
け
ら
れ
る
国
民

皆
保
険
制
度
の
根
幹
で
す
。

国
と
自
治
体
・
保
険
者
の
責

任
で
従
来
の
健
康
保
険
証
の

新
規
発
行
を
再
開
し
、
こ
れ

か
ら
も
利
用
を
継
続
で
き
る

よ
う
求
め
ま
す
。
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

５
月
６
日
に
東
京
夢
の
島

を
出
発
し
た
２
０
２
５
年

原
水
爆
禁
止
国
民
平
和
大
行

進
は
、
５
月
３１
日
に
愛
知
県

へ
と
入
り
ま
し
た
。

６
月
５
日
に
は
稲
沢
市
に

入
り
、
６
月
９
日
に
は
岩
倉

市
を
出
発
し
て
一
宮
市
を
経

て
江
南
市
へ
と
行
進
し
ま

す
。
各
市
役
所
や
経
由
地
の

千
秋
病
院
で
は
、
休
憩
を
取

り
な
が
ら
集
会
を
行
な
い
、

千
羽
鶴
や
ペ
ナ
ン
ト
と
一
緒

に
平
和
の
思
い
を
行
進
団
に

託
し
ま
す
。
千
秋
病
院
に
は

１０
時
３０
分
頃
の
到
着
を
予
定

し
て
お
り
、
敷
地
内
に
あ
る

被
爆
ク
ス
ノ
キ
２
世
の
前
も

通
過
し
ま
す
。

ま
た
、
６
月
１０
日
に
は
北

名
古
屋
市
を
行
進
し
、
翌
１１

日
に
は
扶
桑
町
か
ら
犬
山
市

を
通
っ
て
岐
阜
県
へ
と
引
き

継
ぎ
ま
す
。

で
き
る
こ
と
で
参
加
を

今
年
は
広
島
・
長
崎
の
被

爆
か
ら
８０
年
。
日
本
被
団
協

の
ノ
ー
ベ
ル
平
和
賞
受
賞
を

う
け
、
核
兵
器
廃
絶
は
世
界

情
勢
の
主
流
と
な
っ
て
い
ま

す
。
そ
う
し
た
中
で
、
平
和

行
進
当
日
に
は
反
核
・
平
和

を
訴
え
る
横
断
幕
や
プ
ラ
カ

ー
ド
な
ど
の
グ
ッ
ズ
を
持
ち

寄
り
、
道
行
く
人
た
ち
に
ア

ピ
ー
ル
し
な
が
ら
行
進
し
て

平
和
へ
の
思
い
を
広
げ
ま

す
。一

日
を
通
し
て
歩
く
こ
と

が
難
し
い
方
も
、
自
宅
周
辺

や
市
役
所
付
近
だ
け
歩
い
た

り
、
千
羽
鶴
製
作
や
グ
ッ
ズ

購
入
な
ど
で
も
参
加
で
き
ま

す
。
少
し
ず
つ
の
力
を
寄
せ

合
っ
て
、
平
和
を
求
め
る
大

き
な
力
と
し
、「
非
核
・
平

和
の
思
い
」
を
広
島
・
長
崎

へ
届
け
て
世
界
か
ら
核
兵
器

を
な
く
し
ま
し
ょ
う
。

８
月
の
広
島
と
長
崎
の
被

爆
か
ら
、６
日
と
９
日
を「
反

核
・
平
和
を
訴
え
る
６
・
９

行
動
の
日
」
と
し
て
、
各
地

で
署
名
宣
伝
や
ス
タ
ン
デ
ィ

ン
グ
ア
ピ
ー
ル
行
動
が
行
わ

れ
て
い
ま
す
。

６
月
６
日
に
は
、
９
時
３０

分
か
ら
千
秋
病
院
玄
関
前
で

も
署
名
宣
伝
行
動
を
行
な
い

ま
す
。
核
兵
器
の
な
い
世
界

を
求
め
る
声
を
大
き
く
し
て

い
く
た
め
に
も
、
誘
い
合
っ

て
参
加
し
ま
し
ょ
う
。

世
界
か
ら
核
兵
器
を
な
く
そ
う
！

従従
来来
のの
健健
康康
保保
険険
証証
をを

使使
いい
続続
けけ
らら
れれ
るる
よよ
うう
にに
しし
てて
くく
だだ
ささ
いい

いい
のの
ちち
とと
くく
らら
しし
をを
守守
るる
たた
めめ

平
和
行
進
、
６
・
９
行
動
の
お
知
ら
せ

私私
たた
ちち
のの
声声
をを
集集
めめ
まま
しし
ょょ
うう

請
願
署
名
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

昨年の平和行進

ロ
シ
ア
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵

略
や
イ
ス
ラ
エ
ル
の
ガ
ザ
侵

攻
、
台
湾
有
事
の
可
能
性
な

ど
世
界
中
に
不
安
と
混
乱
が

続
い
て
い
ま
す
。
日
本
で
も

「
戦
争
で
き
る
国
づ
く
り
」

の
た
め
、
憲
法
違
反
の
法
律

制
定
を
閣
議
決
定
で
す
す

め
、
国
の
軍
事
費
に
歯
止
め

が
か
か
ら
な
く
な
っ
て
き
て

い
ま
す
。
５
年
で
４３
兆
円
を

捻
出
す
べ
く
、
国
民
は
増
税

や
社
会
保
険
料
の
引
き
上

げ
、
物
価
高
騰
な
ど
の
あ
お

り
を
受
け
て
い
ま
す
。

そ
の
結
果
、
子
ど
も
の
７

人
に
１
人
が
貧
困
、
教
育
予

算
の
削
減
、
大
学
授
業
料
の

値
上
げ
、
社
会
保
障
費
の
大

幅
削
減
な
ど
、
生
き
る
う
え

で
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
が
削
ら

れ
、
手
取
り
収
入
は
大
き
く

減
少
し
て
い
ま
す
。

医
療
機
関
・
介
護
事
業
所

は
公
定
価
格
の
た
め
、
急
激

な
物
価
高
騰
の
あ
お
り
を
受

け
、
多
く
の
医
療
機
関
で
赤

字
経
営
や
、
介
護
事
業
所
は

倒
産
・
廃
業
が
過
去
最
高
を

記
録
し
て
い
ま
す
。

憲
法
が
保
障
す
る
私
た
ち

の
「
い
の
ち
・
く
ら
し
・
平

和
」
を
政
府
に
守
ら
せ
る
た

め
、
大
軍
拡
反
対
請
願
署
名

に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

税税
金金
はは
くく
らら
しし
のの
拡拡
充充
にに

戦戦
争争
準準
備備
のの
軍軍
拡拡
はは
中中
止止
しし
てて
、、
憲憲
法法
、、
平平
和和
、、
いい
のの
ちち
、、

くく
らら
しし
をを
守守
るる
政政
治治
へへ
のの
転転
換換
をを
求求
めめ
るる
（（
大大
軍軍
拡拡
反反
対対
））

請
願
署
名
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う

知らないと大損！
知ってトクする！
医療・介護・税金の
負担軽減策

【２０２５年版】

千秋病院・
外来受付で販売中

１冊１００円

国の悪政による急な物価高とさらなる各制度の負担増
で、私たちの暮らしは苦しくなるばかりです。そんな
時こそ「負担を軽減する制度」を学んで広げて、どんど
ん活用していきましょう！

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー
・
ち
あ
き
で
は
、
利
用

者
に
季
節
を
感
じ
て
い
た

だ
け
る
よ
う
、
時
期
に
合

わ
せ
た
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

し
て
い
ま
す
。

４
月
は
毎
年
桜
を
見
に

行
き
ま
す
。
安
全
を
考
慮

し
な
が
ら
歩
行
訓
練
を
兼

ね
て
歩
い
て
、
千
秋
病
院

敷
地
内
の
桜
を
見
て
回
り

ま
す
。
今
年
は
比
較
的
暖

か
い
晴
れ
の
日
が
続
い
た

た
め
、
青
空
と
桜
が
映
え

た
記
念
撮
影
が
で
き
ま
し

た
。ま

た
、
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ

で
は
、
今
年
は
枝
豆
と
シ

シ
ト
ウ
の
苗
を
プ
ラ
ン
タ

ー
に
植
え
ま
し
た
。
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
の
あ
る
ケ
ア
ハ

ウ
ス
玄
関
前
で
昨
年
よ
り

株
分
け
し
て
育
て
て
い
る

多
肉
植
物
と
と
も
に
栽
培

中
で
す
の
で
、
お
近
く
に

お
寄
り
の
際
は
ぜ
ひ
ご
覧

く
だ
さ
い
。

５
月
に
は
菖
蒲
湯
、
そ

の
後
は
夏
祭
り
、敬
老
会
、

運
動
会
、
ク
リ
ス
マ
ス
会

な
ど
な
ど
。
季
節
の
移
り

変
わ
り
を
感
じ
つ
つ
、
職

員
も
利
用
者
さ
ん
と
一
緒

に
楽
し
み
な
が
ら
過
ご
し

て
い
き
ま
す
。

「「
ほほ
ほほ
ええ
みみ
ポポ
スス
トト
」」かか
らら

【
ご
意
見
】
玄
関
で
の
消

毒
に
つ
い
て
、
足
踏
み
式

よ
り
も
手
を
か
ざ
す
だ
け

で
出
て
く
る
も
の
を
ご
検

討
い
た
だ
け
る
と
あ
り
が

た
い
で
す
。

〈
回
答
〉
ご
意
見
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
正
面

玄
関
に
自
動
噴
霧
式
の
も

の
を
設
置
し
ま
し
た
。
近

い
う
ち
に
中
玄
関
に
も
設

置
を
検
討
し
ま
す
。

【
ご
意
見
】
歯
科
の
隣
の

洗
面
所
に
荷
物
置
き
を
つ

く
っ
て
く
だ
さ
い
。

〈
回
答
〉
ご
意
見
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
男
女

と
も
に
荷
物
置
き
を
設
置

し
ま
し
た
。

【
ご
意
見
】
待
ち
時
間
を

短
く
し
て
ほ
し
い
。
禁
煙

外
来
を
早
い
時
間
帯
に
設

定
し
て
ほ
し
い
。

〈
回
答
〉
よ
り
い
っ
そ
う

待
ち
時
間
を
短
縮
で
き
る

よ
う
に
努
力
い
た
し
ま

す
。
医
師
の
体
制
上
、
禁

煙
外
来
は
午
後
に
設
定
し

て
い
ま
す
。
何
と
ぞ
ご
理

解
く
だ
さ
い
。

尾尾
張張
健健
友友
福福
祉祉
会会
だだ
よよ
りり

千
秋
病
院
の
「
ほ
ほ
え
み
ポ
ス
ト
（
ご
意
見
箱
）」
に

４
月
ま
で
に
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
ご
意
見
を
紹
介
し
ま
す
。

記念写真は利用者さんにプレゼント
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