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尾張健康友の会ニュース （2）第４３９号２０２４年１２月

現
行
の
健
康
保
険
証
が
１２
月
２
日
を
も
っ
て
発
行
停

止
と
な
り
ま
す
。河
野
前
デ
ジ
タ
ル
相
が「
病
院
に
と
っ

て
何
ら
デ
メ
リ
ッ
ト
は
な
い
」
と
語
っ
た
の
と
は
裏
腹

に
、
病
院
や
薬
局
で
の
資
格
確
認
に
大
混
乱
が
予
想
さ

れ
る
事
態
と
な
っ
て
い
ま
す
。

複
雑
に
な
る

資
格
確
認
方
法

新
規
発
行
停
止
後
も
、
現

行
の
保
険
証
も
期
限
内
は
そ

の
ま
ま
使
用
で
き
ま
す
。
既

に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

取
得
し
、
情
報
を
紐
づ
け
て

い
る
人
は
マ
イ
ナ
保
険
証
と

し
て
使
用
で
き
ま
す
。
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
取
得
し

て
い
な
い
人
や
、
カ
ー
ド
は

持
っ
て
い
て
も
保
険
証
と
し

て
紐
づ
け
て
い
な
い
人
に

は
、
保
険
者
か
ら
資
格
確
認

書
が
送
ら
れ
て
き
ま
す
。

ま
た
、
２
０
２
５
年
春

か
ら
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
へ

の
搭
載
も
可
能
に
す
る
と
さ

れ
、
２
０
２
６
年
以
降
に

発
行
予
定
の
次
期
マ
イ
ナ
カ

ー
ド
も
含
め
る
と
、
今
ま
で

紙
の
健
康
保
険
証
１
枚
で
済

ん
で
い
た
資
格
確
認
の
手
段

が
６
種
類
に
増
え
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
加
え
て
、
マ
イ

ナ
保
険
証
が
使
え
な
い
場
合

は
「
資
格
情
報
の
お
知
ら

せ
」
や
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

ー
ド
の
専
用
サ
イ
ト
「
マ
イ

ナ
ポ
ー
タ
ル
」の
画
面
、「
被

保
険
者
資
格
申
立
書
※
１
」

と
い
う
書
類
で
証
明
す
る
こ

と
も
で
き
る
た
め
、
こ
れ
ら

を
合
わ
せ
る
と
資
格
確
認
方

法
は
９
種
類
と
な
り
、
病
院

や
薬
局
の
関
係
者
で
す
ら
困

惑
す
る
事
態
と
な
っ
て
い
ま

す
。

普
及
し
な
い

マ
イ
ナ
保
険
証

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や

マ
イ
ナ
保
険
証
の
普
及
が
進

ん
で
い
な
い
に
も
関
わ
ら
ず

現
行
の
保
険
証
の
廃
止
を
強

行
し
、
制
度
の
ほ
こ
ろ
び
を

取
り
繕
う
た
め
に
手
だ
て
を

増
や
し
た
こ
と
で
か
え
っ
て

手
続
き
が
複
雑
に
な
り
、
国

民
の
混
乱
を
招
い
て
い
ま

す
。
今
年
９
月
時
点
の
マ
イ

ナ
保
険
証
利
用
率
は
１３
・
８７

％
で
、
件
数
は
２
７
１
４

万
件
。
オ
ン
ラ
イ
ン
資
格
確

認
の
全
件
数
１
億
９
５
６
９

万
件
に
対
し
、
非
常
に
少
な

い
利
用
状
況
に
留
ま
っ
て
い

ま
す
。
千
秋
病
院
で
の
利
用

率
も
８
月
時
点
で
７
％
と
、

い
か
に
国
民
に
浸
透
し
て
い

な
い
か
が
う
か
が
え
ま
す
。

マ
イ
ナ
保
険
証
が
普
及
し

な
い
の
は
、
情
報
の
誤
登
録

や
医
療
機
関
で
の
機
器
ト
ラ

ブ
ル
の
多
さ
が
原
因
と
な
っ

て
い
ま
す
。
全
国
保
険
医
団

体
連
合
会
が
今
年
５
月
以
降

に
全
国
の
医
療
機
関
で
起
き

た
ト
ラ
ブ
ル
の
最
終
調
査
報

告
を
発
表
し
ま
し
た
。
こ
の

調
査
に
７０
％
の
医
療
機
関
が

「
ト
ラ
ブ
ル
が
あ
っ
た
」
と

回
答
し
、
マ
イ
ナ
保
険
証
が

保
険
証
と
し
て
使
え
な
か
っ

た
ケ
ー
ス
は
１
７
９
９
の

医
療
機
関
（
約
２０
％
）
で
確

認
さ
れ
た
と
報
告
。「
本
人

で
は
な
く
子
ど
も
の
情
報
が

表
示
さ
れ
た
」
や
「
資
格
取

得
が
２
か
月
前
に
も
関
わ
ら

ず
情
報
が
無
効
と
な
っ
た
」

「
医
療
機
関
で
は
な
く
自
治

体
で
て
い
ね
い
に
説
明
し
て

ほ
し
い
」
な
ど
の
国
民
の
声

も
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

１２
月
か
ら
は
紙
の
健
康
保

険
証
が
発
行
さ
れ
ま
せ
ん

が
、
使
用
期
限
内
の
健
康
保

険
証
や
資
格
確
認
書
が
あ
れ

ば
、
今
ま
で
通
り
受
診
で
き

ま
す
。
す
べ
て
の
国
民
の
受

療
権
を
守
る
た
め
に
も
、
現

行
の
健
康
保
険
証
を
残
す
こ

と
を
強
く
求
め
ま
す
。

甲
状
腺
は
の
ど
ぼ
と
け
の

下
に
あ
る
４
㎝
ほ
ど
の
大
き

さ
の
蝶
々
の
形
に
似
た
臓
器

で
、
甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
を

作
っ
て
い
ま
す
。
甲
状
腺
ホ

ル
モ
ン
は
全
身
に
作
用
す
る

た
め
、
ホ
ル
モ
ン
が
過
剰
に

な
っ
た
り
減
少
し
た
り
す
る

と
全
身
に
い
ろ
い
ろ
な
症
状

が
出
て
き
ま
す
。
甲
状
腺
の

病
気
で
よ
く
あ
る
も
の
を
紹

介
い
た
し
ま
す
。

【
バ
セ
ド
ウ
病
】

バ
セ
ド
ウ
病
で
は
甲
状
腺

を
刺
激
す
る
自
己
抗
体
が
身

体
の
中
で
で
き
て
し
ま
い
、

甲
状
腺
が
刺
激
さ
れ
大
き
く

な
り
、
ホ
ル
モ
ン
が
過
剰
に

分
泌
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

甲
状
腺
の
ホ
ル
モ
ン
が
過

剰
に
な
っ
て
し
ま
う
と
、
動

悸
、
息
切
れ
、
体
重
減
少
、

手
の
ふ
る
え
な
ど
が
出
て
き

ま
す
。
ま
た
、
自
己
抗
体
が

眼
に
影
響
を
与
え
、
目
が
飛

び
出
て
い
る
よ
う
に
み
え
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

【
慢
性
甲
状
腺
炎（
橋
本
病
）】

甲
状
腺
に
長
い
年
月
、
炎

症
が
起
き
て
、
は
れ
て
き
ま

す
。
そ
の
状
態
が
続
く
と
、

甲
状
腺
の
働
き
が
悪
く
な

り
、
甲
状
腺
ホ
ル
モ
ン
の
分

泌
が
減
少
し
て
き
ま
す
。
甲

状
腺
ホ
ル
モ
ン
が
不
足
す
る

と
寒
が
り
、
皮
膚
の
乾
燥
、

体
重
増
加
、
む
く
み
、
疲
れ

や
す
さ
、
便
秘
な
ど
の
症
状

が
出
て
き
ま
す
。

【
亜
急
性
甲
状
腺
炎
】

ウ
イ
ル
ス
感
染
な
ど
に
よ

り
甲
状
腺
に
炎
症
が
起
き
、

痛
み
を
感
じ
ま
す
。
甲
状
腺

の
組
織
が
破
壊
さ
れ
、
甲
状

腺
ホ
ル
モ
ン
が
一
時
的
に
血

液
中
に
過
剰
に
出
て
く
る
こ

と
に
よ
り
症
状
が
あ
ら
わ
れ

ま
す
。

し
ゅ
よ
う

【
腫
瘍
】

甲
状
腺
が
ん
や
良
性
の
腫

瘍
、
液
体
の
た
ま
っ
て
い
る

の
う
ほ
う

嚢
胞
、
複
数
の
結
節
が
で

き
る
腺
腫
様
甲
状
腺
腫
な
ど

が
あ
り
ま
す
。
自
分
で
首
元

の
腫
れ
に
気
が
つ
く
場
合

や
、
健
診
で
甲
状
腺
の
腫
れ

を
指
摘
さ
れ
、
発
見
さ
れ
る

こ
と
が
多
い
で
す
。

◇

首
元
の
腫
れ
が
気
に
な
っ

た
り
、
体
重
の
変
化
、
疲
れ

や
す
さ
、
動
悸
な
ど
が
あ
る

場
合
は
甲
状
腺
の
病
気
の
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
血
液
検

査
、
エ
コ
ー
で
検
査
診
断
が

で
き
ま
す
の
で
受
診
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。

学習シリーズ

紙
の
健
康
保
険
証
を
の
こ
し
て
！

甲状腺

本本
部部

社社
会会
活活
動動
部部

中中
尾尾

忍忍

※１ マイナ保険証で資格確認
できなかった場合に患者が記入
する書類。保険証に関する事項
（保険証の有無、保険種別、保険
者等名称、事業所名、交付を受け
た時期、一部負担金の割合）、マ
イナンバーカードの券面事項等
（氏名、生年月日、性別、住所、
連絡先等）を記載する。

私
た
ち
は
日
々
の
生
活
の
中
で
、
健
康
を
維
持
す
る

た
め
に
多
く
の
努
力
を
し
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
も
、

歯
の
健
康
は
非
常
に
重
要
で
す
。
し
か
し
、
現
在
の
保

険
制
度
で
は
、
必
要
な
歯
科
医
療
を
十
分
に
受
け
る
こ

と
が
難
し
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。

歯
科
医
療
は
、
私
た
ち
の

全
身
の
健
康
に
直
結
し
て
い

ま
す
。
適
切
な
歯
科
治
療
を

受
け
る
こ
と
で
、
口
腔
内
の

健
康
を
保
ち
、
全
身
の
病
気

を
予
防
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
し
か
し
、
現
行
の
保
険

制
度
で
は
、
予
防
歯
科
や
高

度
な
治
療
が
保
険
適
用
外
と

な
る
こ
と
が
多
く
、
治
療
を

先
延
ば
し
に
し
た
り
、
経
済

的
な
理
由
で
治
療
を
諦
め
る

人
が
増
え
て
い

ま
す
。

例
え
ば
、
あ

る
ト
ラ
ッ
ク
運

転
手
さ
ん
は
、

長
時
間
の
運
転

と
不
規
則
な
生

活
が
原
因
で
歯

周
病
を
患
っ
て
い
ま
し
た
。

彼
は
保
険
適
用
の
治
療
を
希

望
し
ま
し
た
が
、
保
険
が
適

用
さ
れ
る
範
囲
が
限
ら
れ
て

い
る
た
め
、
必
要
な
治
療
の

一
部
を
自
費
で
負
担
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

結
果
と
し
て
、
経
済
的
な
理

由
で
治
療
を
先
延
ば
し
に
せ

ざ
る
を
得
ず
、
歯
周
病
が
悪

化
し
、
さ
ら
に
酷
い
状
態
に

な
り
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
な
事
例
は
、
珍

し
い
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
私
た
ち
は
、
す
べ
て
の

人
が
適
切
な
歯
科
医
療
を
受

け
ら
れ
る
よ
う
、
保
険
制
度

の
改
善
を
求
め
て
い
ま
す
。

具
体
的
に
は
、
保
険
適
用

範
囲
の
拡
大
、
費
用
負
担
の

軽
減
、
そ
し
て
歯
科
医
療
の

質
の
向
上
を
提
案
し
ま
す
。

予
防
歯
科
や
高
度
な
治
療
も

保
険
適
用
と
す
る
こ
と
で
、

早
期
発
見
・
早
期
治
療
を
促

進
し
、
治
療
費
の
一
部
を
保

険
で
カ
バ
ー
す
る
こ
と
で
経

済
的
な
負
担
を
軽
減
し
ま

す
。
ま
た
、
保
険
適
用
の
治

療
で
も
高
品
質
な
医
療
を
提

供
で
き
る
よ
う
、
制
度
の
見

直
し
を
行
な
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
改
善
を
実
現
す

る
た
め
に
は
、
み
な
さ
ん
の

ご
協
力
が
必
要
で
す
。
私
た

ち
の
声
を
届
け
る
た
め
に
、

ぜ
ひ
こ
の
請
願
署
名
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。
み
な
さ
ん
の

一
筆
が
、
未
来
の
歯
科
医
療

を
変
え
る
力
と
な
り
ま
す
。

私
た
ち
一
人
ひ
と
り
の
行
動

が
、
よ
り
良
い
医
療
制
度
の

実
現
に
向
け
た
大
き
な
一
歩

と
な
り
ま
す
。

千
秋
病
院
歯
科

歯
科
技
工
士
清
水
教
範

保保
険険
でで
よよ
りり
良良
いい
歯歯
科科
医医
療療
をを
求求
めめ
るる

請請
願願
署署
名名
のの
おお
願願
いい

スタンディングで
「紙の保険証をなくさないで」

１０月２４日、元小山交差点で「紙の
保険証をなくさないで」や「憲法を守
ろう」のプラカードをもって、道行く
ドライバーへ向けてアピールしまし
た。職員１０名、友の会会員４名の計
１４名が参加しました。

知
っ
て

お
き
た
い

医医医医医医医医医医医医医医医医医医
療療療療療療療療療療療療療療療療療療
知知知知知知知知知知知知知知知知知知
識識識識識識識識識識識識識識識識識識
ととととととととととととととと
健健健健健健健健健健健健健健健健健健
康康康康康康康康康康康康康康康康康康
生生生生生生生生生生生生生生生生生生
活活活活活活活活活活活活活活活活活活
習習習習習習習習習習習習習習習習習習
慣慣慣慣慣慣慣慣慣慣慣慣慣慣慣慣慣慣

千
秋
病
院
内
分
泌
・
代
謝
外
来

内
科
山
田
ゆ
う
ひ

甲
状
腺
の
病
気
に
つ
い
て


