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第４３７号尾張健康友の会ニュース２０２４年１０月（3）

政
府
は
１２
月
か
ら
従
来
の

保
険
証
の
新
規
発
行
を
や

め
、
マ
イ
ナ
保
険
証
に
一
本

化
す
る
と
し
て
い
ま
す
。
今

年
５
〜
７
月
の
「
利
用
促
進

集
中
取
組
み
月
間
」
に
は
厚

労
省
が
台
本
ま
で
作
っ
て
、

医
療
機
関
や
薬
局
の
ス
タ
ッ

フ
に
よ
る
声
掛
け
と
チ
ラ
シ

配
布
が
推
進
さ
れ
、
マ
イ
ナ

保
険
証
が
な
け
れ
ば
受
診
や

処
方
が
で
き
な
い
と
の
誤
解

や
不
安
が
広
が
り
ま
し
た
。

し
か
し
、
１２
月
に
保
険
証

の
発
行
が
中
止
さ
れ
て
も
、

従
来
の
保
険
証
は
有
効
期
限

ま
で
使
う
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
持
っ
て
い
な
い
人

や
保
険
証
登
録
し
て
い
な
い

人
に
は
、
保
険
証
の
代
わ
り

に
な
る
「
資
格
確
認
書
」
が

保
険
者
か
ら
自
動
で
送
ら
れ

て
く
る
た
め
、
マ
イ
ナ
保
険

証
が
な
く
て
も
今
ま
で
通
り

受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

医
療
費
の
抑
制
に
も

政
府
が
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ

ー
ド
の
活
用
や
デ
ジ
タ
ル
化

に
こ
だ
わ
る
背
景
に
は
、
日

本
経
団
連
な
ど
財
界
か
ら
の

要
求
が
あ
り
ま
す
。
マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
に
は
医
療
の

ほ
か
、
税
金
や
年
金
、
公
金

を
受
け
取
る
銀
行
口
座
な
ど

２９
項
目
の
個
人
情
報
が
つ
な

げ
ら
れ
て
い
ま
す
。
集
め
ら

ぼ
う

れ
た
膨
大
な
個
人
情
報
は
、

新
商
品
開
発
や
マ
ー
ケ
テ
ィ

ン
グ
に
活
用
で
き
る
宝
の
山

で
あ
り
、
儲
け
る
た
め
の
資

源
と
し
て
狙
わ
れ
て
い
ま

す
。さ

ら
に
、
大
量
の
デ
ー
タ

を
分
析
し
て
医
療
を
�
標
準

化
��
画
一
化
�
す
る
こ
と

で
、
医
療
費
の
抑
制
策
に
使

わ
れ
る
危
険
も
指
摘
さ
れ
て

い
ま
す
。

国
民
皆
保
険
制
度
が

崩
壊

マ
イ
ナ
保
険
証
に
移
行
す

る
と
、
国
や
保
険
者
の
保
険

証
交
付
義
務
が
な
く
な
り
、

申
請
し
な
け
れ
ば
手
元
に
届

か
な
く
な
り
ま
す
。
高
齢
者

や
障
害
者
、
認
知
症
の
方
な

ど
、
自
力
で
申
請
が
困
難
な

人
た
ち
は
保
険
証
を
持
つ
こ

と
も
困
難
に
な
り
、
い
つ
で

も
、
ど
こ
で
も
、
誰
で
も
安

心
し
て
医
療
を
受
け
ら
れ
る

国
民
皆
保
険
制
度
の
崩
壊
に

つ
な
が
り
か
ね
ま
せ
ん
。

従
来
の
保
険
証
は
、
見
せ

る
だ
け
で
資
格
確
認
が
で
き

ま
す
。
緊
急
時
や
災
害
時
の

こ
と
を
考
え
て
も
、
マ
イ
ナ

保
険
証
よ
り
は
る
か
に
便
利

で
す
。
政
府
は
マ
イ
ナ
保
険

証
の
利
点
と
し
て
医
療
情
報

の
共
有
を
挙
げ
ま
す
が
、
す

で
に
全
国
で
約
２
７
０
の

地
域
医
療
情
報
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
が
運
営
さ
れ
て
お
り
、
薬

に
関
し
て
も
「
お
薬
手
帳
」

で
十
分
で
す
。

誰
の
た
め
、

何
の
た
め
に

そ
も
そ
も
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
取
得
は
任
意
で

す
。
い
の
ち
や
健
康
に
関
わ

る
保
険
証
を
人
質
に
し
て
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
取
得

を
強
制
す
る
こ
と
は
許
さ
れ

ま
せ
ん
。
ど
ん
な
政
策
も
、

誰
の
た
め
に
何
の
た
め
に
実

施
す
る
の
か
が
重
要
で
す
。

マ
イ
ナ
保
険
証
を
め
ぐ
っ
て

は
開
発
を
受
注
し
た
企
業
か

ら
の
献
金
も
明
ら
か
に
な
り

ま
し
た
。
財
界
本
位
の
デ
ジ

タ
ル
化
や
経
済
成
長
で
は
な

く
、
い
の
ち
と
ケ
ア
が
大
切

に
さ
れ
る
経
済
成
長
へ
の
転

換
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

私
た
ち
の
い
の
ち
を
守
る

「
現
行
の
保
険
証
」
を
残
す

た
め
に
、
署
名
を
集
め
る
な

ど
一
緒
に
声
を
あ
げ
ま
し
ょ

う
。

学習シリーズ１１月１０日(日)は
現
行
の
保
険
証
な
く
す
な
！

家族健康まつり
今年は楽しく学ぶ講座もあります。

〈マイナ保険証〉〈現行の保険証〉

本本
部部

社社
会会
活活
動動
部部

中中
尾尾

忍忍

健康講座は３部仕立て、会場は市民健康
教室です。
①オーラルフレイル
～身体の健康はお口の健康から～
千秋病院歯科医師 川瀬ゆかさん

（１０：３０～１１：００）
②薬とサプリメント
千秋病院薬剤師 富永裕子さん

（１１：３０～１２：００）
③この時期、子どもがかかりやすい病気
千秋病院小児科医師 矢嶋たえ子さん

（１３：００～１３：３０）

８
月
２１
日
、
原
水
爆
禁
止

２
０
２
４
世
界
大
会
の
報

告
会
を
行
な
い
、
職
員
や
友

の
会
員
約
５０
名
が
集
ま
り
ま

し
た
。

「
原
爆
投
下
の
影
響
は
終

わ
っ
て
い
な
い
。
絶
対
に
戦

争
を
起
こ
し
て
は
い
け
な

い
。
原
爆
が
二
度
と
使
わ
れ

な
い
よ
う
に
と
い
う
願
い

を
、
私
た
ち
も
下
の
世
代
に

伝
え
て
い
き
た
い
」
と
の
報

告
に
、
改
め
て
平
和
へ
の
思

い
を
共
有
す
る
報
告
会
と
な

り
ま
し
た
。

原
水
禁
世
界
大
会
報
告
会

約
５０
名
が
世
界
平
和
の
願
い
を
共
有

「
ネ
ギ
と
大
葉
が
切
れ

た
よ
」「
み
ょ
う
が
は
、

ど
う
切
る
の
？
」。
利
用

者
さ
ん
の
薬
味
を
切
る
包

丁
の
音
と
会
話
が
は
ず
み

ま
す
。薬
味
を
切
っ
た
ら
、

て
ん
ぷ
ら
の
盛
り
付
け
を

手
伝
っ
て
も
ら
い
、さ
ぁ
、

準
備
は
Ｏ
Ｋ
。

子
ど
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

さ
ん
の
「
流
す
よ
」
の
大

き
な
声
を
合
図
に
、
流
し

そ
う
め
ん
の
始
ま
り
、
始

ま
り
。
皆
さ
ん
、

順
番
に
流
れ
て
く

る
そ
う
め
ん
を
す

く
っ
て
召
し
上
が

り
ま
す
。
最
近
食

事
量
の
減
っ
て
い

た
Ｉ
さ
ん
も
、
今

日
は
う
れ
し
そ
う

に
そ
う
め
ん
を
何
度
も
す

く
っ
て
い
ま
す
。

今
年
の
夏
は
、
猛
暑
日

続
き
だ
っ
た
の
で
、
利
用

者
さ
ん
と
何
か
涼
し
い
こ

と
が
し
た
い
と
、
流
し
そ

う
め
ん
を
企
画
し
ま
し

た
。
午
後
か
ら
は
、
魚
釣

り
ゲ
ー
ム
、
射
的
も
楽
し

み
、
今
日
は
一
日
い
つ
も

と
違
う
活
動
が
で
き
、
皆

さ
ん
大
満
足
の
様
子
で

す
。こ

れ
か
ら
も
、
利
用
者

さ
ん
と
一
緒
に
生
活
に
刺

激
や
楽
し
み
が
持
て
る
イ

ベ
ン
ト
を
計
画
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

介
護
福
祉
士
三
渡
美
雪

健健
友友
福福
祉祉
会会
だだ
よよ
りり

世界大会の会場で

第６回認知症介護者個別相談会

「「介介護護ししてていいるるアアナナタタ！！
おお話話しし聴聴ききまますす」」

～認知症・介護支援の達人！ここに参上！~

日 時 １０月３１日（木）１３時３０分～１５時４５分
会 場 コミュニティプラザ友

（一宮市泉２-１-１）
対象者 認知症状の介護でお悩みの方

★事前申込制★〆切１０月２９日（火）１７時まで

お申込みは、
一宮地域包括支援センターまちなか

電話 ０５８６-８５-８６７２

社社会会福福祉祉法法人人尾尾張張健健友友福福祉祉会会
ケアハウスちあき／地域交流スペース
デイサービスセンター・ちあき
藤が丘デイサービスセンター
介護保険サービスセンターちあき
岩倉小規模多機能ホーム・ちあき
岩倉デイサービスセンター・ちあき
特別養護老人ホーム・ちあき
特別養護老人ホーム・ちあき 第二
萩原小規模多機能ホームちあき
萩原グループホームちあき
電話番号・ＦＡＸ番号は５面をご覧ください。

ホホ
ーー
ムム
ペペ
ーー
ジジ
hhttttpp

::////wwwwww..cchhiiaakkii..ccoomm
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藤
が
丘
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

？？


