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岩岩
倉倉
支支
部部

４
月
２４
日
、
支
部
役
員
・

班
長
・
ニ
ュ
ー
ス
配
達
者
な

ど
１６
名
の
参
加
で
岩
倉
支
部

総
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
第

一
部
で
は
日
本
消
費
者
連
盟

顧
問
の
水
原
博
子
さ
ん
か
ら

「
食
の
安
全（
食
品
添
加
物
）、

Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ（
有
機
フ
ッ
素
化

合
物
）の
毒
性
」の

話
を
聴
き
ま
し

た
。天

然
添
加
物
の

「
紅
こ
う
じ
」
が

話
題
に
な
り
ま
し

た
が
、
天
然
だ
か

ら
安
心
と
は
い
え

ま
せ
ん
。
国
が
十

分
な
安
全
確
認
・

審
査
を
せ
ず
、
業

者
の
圧
力
に
弱
い

実
態
が
あ
る
そ
う

で
す
。

水
原
さ
ん
は
、

消
費
者
運
動
の
経

験
も
交
え
て
「
Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
を

含
め
健
康
を
害
す
る
恐
れ
が

あ
る
食
品
は
摂
取
し
な
い
。

控
え
る
努
力
が
必
要
賢
い
消

費
者
に
な
る
よ
う
に
」
と
話

さ
れ
ま
し
た
。

二
部
の
総
会
で
は
、
◎
元

気
あ
っ
ぷ
教
室
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
女
性
ス
タ
ッ
フ
が

増
え
た
こ
と
、
◎
友
の
会
の

会
員
及
び
ニ
ュ
ー
ス
配
達
者

を
増
や
す
こ
と
を
今
年
の
重

点
に
す
る
、
◎
支
部
役
員
体

制
は
現
行
役
員
に
鷲
津
さ
ん

が
加
わ
っ
た
こ
と
を
報
告
し

ま
し
た
。

支
部
長

堀
尾
金
雄

千千
秋秋
支支
部部

５
月
９
日
、
千
秋
支
部
総

会
を
開
き
ま
し
た
。

こ
の
一
年
は
コ
ロ
ナ
の
影

響
が
ぬ
ぐ
え
ず
、
足
踏
み
状

態
の
活
動
で
し
た
が
、
そ
れ

で
も
楽
し
い
ミ
ニ
バ

ス
旅
行
が
で
き
た

り
、
平
和
盆
お
ど
り

な
ど
友
の
会
行
事
に

例
年
以
上
に
会
員
・

家
族
の
協
力
が
あ

り
、「
良
か
っ
た
ね
」

と
振
り
返
り
が
で
き

ま
し
た
。

会
員
の
中
か
ら

「
い
つ
も
友
の
会

ニ
ュ
ー
ス
を
届
け
て

も
ら
っ
て
あ
り
が
と

う
と
電
話
を
く
だ
さ

る
方
が
い
て
、
ニ
ュ
ー
ス
配

り
が
楽
し
く
な
る
」
と
報
告

が
あ
り
、
み
ん
な
で
喜
び
合

い
ま
し
た
。

ま
た
、
２４
年
度
に
は
、
新

役
員
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き

た
の
で
活
動
が
大
き
く
広
が

る
の
で
は
、
と
う
れ
し
く
感

じ
ま
し
た
。

支
部
長

柴
田
と
し
子

３
月
２３
日
、
一
宮
西
部
支

部
の
ニ
ュ
ー
ス
配
達
協
力
者

交
流
会
に
初
め
て
参
加
し
ま

し
た
。
初
め
に
武
藤
支
部
長

か
ら
「
友
の
会
ニ
ュ
ー
ス
配

布
、
ご
く
ろ
う
さ
ま
」
と
い

う
ね
ぎ
ら
い
の
言
葉
と
、

「
ニ
ュ
ー
ス
が
皆
さ
ん
を
つ

な
ぐ
大
切
な
も
の
で
す
」
と

お
話
が
あ
り
ま
し
た
。

次
に
、
開
催
場
所
の
私
塾

「
ム
テ
ィ
ア
ラ
＆
て
ぃ
る
ー

む
富
貴
」
の
宮
谷
真
一
郎
さ

ん
が
「
心
と
身
体
と
環
境
に

や
さ
し
く
」
の
テ
ー
マ
で
、

「
今
、
私
た
ち
の
生
活
は
い

ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
で
問
題
を

抱
え
て
い
ま
す
。
不
便
を
承

知
で
、
で
き
る
だ
け
あ
り
の

ま
ま
に
生
き
る
、
暮
ら
す
こ

と
が
大
切
」
と
呼
び
か
け
ま

し
た
。

「
い
ろ
い
ろ
な
も
の
を
直

し
て
使
い
続
け
る
よ
う
に
し

た
い
で
す
。
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

は
使
い
切
る
こ
と
は
で
き
な

く
て
、
最
後
は
捨
て
る
の
が

原
則
。
ご
み
が
増
え
る
の
で

使
用
は
避
け
た
い
」
と
宮
谷

さ
ん
。
ま
た
、「
太
陽
を
い
っ

ぱ
い
浴
び
、
土
に
触
れ
る
作

業
を
す
る
よ
う
に
し
た
い
」

と
も
提
案
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
後
、
天
然
素
材
に
こ

だ
わ
っ
た
健
康
志
向
の
料
理

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
自
然

農
法
や
有
機
栽
培
、
無
添
加

の
食
材
を
使
っ
た
、
や
さ
し

い
味
わ
い
の
お
昼
ご
は
ん
で

し
た
。
心
と
身
体
に
じ
わ
っ

と
し
み
わ
た
る
、
豊
か
な
ひ

と
と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
。

自
分
自
身
の
ふ
だ
ん
の
生
活

を
振
り
返
る
機
会
に
も
な
り

ま
し
た
。

岩倉支部のみなさん

千秋支部総会で腰痛予防体操をしました

い
な
ざ
わ
歩
こ
う
会
は
、

で
き
る
だ
け
公
共
交
通
機
関

を
使
用
す
る
行
動
に
変
更
し

ま
し
た
。

以
前
は
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の

出
発
地
ま
で
自
家
用
車
両
の

乗
り
合
わ
せ
で
行
動
し
て
い

ま
し
た
が
、
６
年
前
か
ら
公

共
交
通
機
関
を
利
用
し
て
い

ま
す
。

地
球
環
境
を
守
り
、
事
故

か
ら
身
を
守
る
こ
と
に
も
つ

な
が
っ
て
お
り
、
今
で
は
歩

こ
う
会
の
常
識
で
す
。

班班会会・・行行事事予予定定 ２２００２２４４年年６６月月１１６６日日～～７７月月１１５５日日 ５月２４日
現 在

〈６月〉
１７日㈪ １３：３０ 新いづみ班（ケアマネさんに聞いてみよう、健康自己チェック） 新いづみ集会所

１４：００ 下本町・神野班（認知症予防体操、健康自己チェック） 岩倉ホーム
１８日㈫ １４：００ 江南団地 藤班（転倒予防運動、健康自己チェック） 江南団地第２集会所

１４：３０ めだかの学校班（脳トレ） ケアハウス地域交流スペース
１９日㈬ ９：００ ツツジ班（パソコン教室） 友の会事務所
２１日㈮ １０：００ すいせん班（コグニラダー、健康自己チェック） 岩倉ホーム

１１：００ みらい班（健康自己チェック） 友の会事務所
２２日㈯ ９：３０ 江南年金者班（健康自己チェック） 老人福祉センター

１０：００ 友の会公開講座（モルック） 第一駐車場
１３：３０ 友の会公開講座（ポールウォーキング） 市民健康教室

２５日㈫ １０：００ 年金一宮班（署名） 千秋病院エントランス
２６日㈬ ９：００ パソコンサークル（パソコン教室） 友の会事務所
２８日㈮ いなざわ歩こう会（ウォーキング） 瑞浪市竜吟峡

１４：００ 大里班（認知症予防体操、健康自己チェック） 木村さん宅
〈７月〉
２日㈫ １４：００ 九日市場Ｄ班（千羽鶴糸通し、健康自己チェック） 妙法寺
３日㈬ ９：００ ツツジ班（パソコン教室） 友の会事務所

１４：００ どっこいしょ班 友の会事務所
５日㈮ １０：００ 稲沢西班（ボッチャ、健康自己チェック） 稲沢市民センター3階
６日㈯ １０：００ 南野本郷班（ウォーキング、健康自己チェック） 青山さん宅
８日㈪ １０：００ ねぎぼうず班（尿漏れの話、健康自己チェック） 青山さん宅

１０：００ ニコニコ会班（認知症予防体操（コグニサイズ）） 特養ちあき第二
１０：００ 八剱班（笑いヨガ、健康自己チェック） 丹羽さん宅
１３：３０ サンシュユの会班（ロコモ予防体操、健康自己チェック） 大和公民館

９日㈫ １０：００ 勝幡班（簡易血管年齢チェック、健康自己チェック） 勝幡地域防災コミュニティセンター
１３：３０ 加納馬場班（熱中症の話、健康自己チェック） 柴田さん宅

１０日㈬ ９：００ パソコンサークル（パソコン教室） 友の会事務所
１１：３０ わかば班（誤えんを防ぐには、健康自己チェック） 特養ちあき第二
１３：３０ 高屋班（健康自己チェック） 永正寺 茶所
１４：００ 犬山健康友の会班（ボッチャ、健康自己チェック） 長者町会館

１１日㈭ １０：００ 江南団地班（ふれあい昼食会、健康自己チェック） 江南団地集会所
１３：３０ 元気あっぷ教室班（健康自己チェック） 岩倉ホーム

介護しているアナタ！お話し聴きます
～認知症・介護支援の達人！ここに参上!!~

■日 時 ６月２８日㈮ １３：３０～１５：４５
（おひとり３０分程度）

■会 場 コミュニティプラザ友
■対象者 認知症介護でお悩みの方
※認知症介護の専門職に介護の悩みを相談できます
（先着順、申込締切６月２６日）
■問い合わせ・申込み
一宮市地域包括支援センターまちなか
☎０５８６‐８５‐８６７２（平日９～１７時）

会 場班名（内容等）開始時間日付（曜日）

鍵谷 恒夫（一宮西部）
吉田日支雄（稲沢）

中井智佳子（職員）

丹陽支部
池山 三男
伊藤 裕世
河合三重子
河合香代子
河村 清子
桐部 長次
坂本 和代
佐藤とし子
佐野 澤雅
平田 浩一
平田 滋
前田 幸子
溝口日登美
湯浅 清乃

江南支部
川村 弘
新井 信泰
秋山 京子
内古閑絹子
中村 きわ
水谷 修
宮下 勝子
村瀬 保江
森 昌彦

名誉会長
顧 問

事務局次長

北名古屋支部
花田 政司
恒川 繁子
早川 里子
早川 雅澄

稲沢支部
吉田日支雄
飯田 靜子
今津 善昭
大倉 工
大角 守
鹿島 清
木村ヒロ子
瀧久 美子
茶原 孝子
日比 静夫
村松 正夫
山岸 専吾
湯浅 典久
渡辺 幸保

上平 安秋（千秋）
井筒 洋一（岩倉）
鈴岡 久枝（千秋）
水谷 龍雄（尾西）

岩倉支部
堀尾 金雄
井筒 洋一
木村 冬樹
鷲見 裕彦
高山 敬子
桝谷 規子
山田せつ子
吉永 三郎
𠮷安 光二
鷲津 康子

尾西支部
多々見範子
岩田 康夫
北村 清子
中村 裕子
野村 茂
藤井 保
藤本 昭祝
水谷 龍雄

会長

副会長

事務局長

一宮西部支部
武藤 恒義
板倉 弘子
川﨑ユミ子
鮫島 和一
永谷 明美
服部 道隆
花木 道雄
柳田奈保美
山口 修
若園 征俊

千秋支部
柴田とし子
青山 文代
飯田 進
今枝 節子
上平 安秋
上平百合子
柴田 伸治
鈴岡 久枝
多和田文子
堀 正子
宮澤 富夫
山川 光子

支部/地域
支部長

役員

各
支
部
の
総
会
報
告

出
発
地
ま
で
は
公
共
交
通
機
関
で

い
な
ざ
わ
歩
こ
う
会

湯
浅
典
久

ニュース配達
協力者交流会

心
と
身
体
と
環
境
に

や
さ
し
い
生
活
を
考
え
る

一
宮
西
部
支
部

水
谷
忠
二

一
宮
西
部
支
部

水
谷
忠
二

２２００２２４４年年
友友のの会会役役員員名名簿簿


