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第４２６号尾張健康友の会ニュース２０２３年１１月（3）

私
た
ち
は
な
ぜ
憲
法
を
守
る
べ
き
な
の
で
し
ょ
う
か

―
。
日
本
国
憲
法
に
つ
い
て
分
か
り
や
す
く
学
べ
る
動

画
を
紹
介
し
ま
す
。

戦
争
の
つ
く
り
か
た

２
０
０
４

年
に
、
子
ど
も

に
も
わ
か
り
や

す
く
制
作
さ
れ
た
絵
本
を

２
０
１
５
年
に
ア
ニ
メ
化
。

描
か
れ
て
い
る
こ
と
が
現
実

に
！戦

争
を
し
な
い
と
決
め
た

私
た
ち
の
国
も
、
国
の
仕
組

み
や
決
ま
り
を
少
し
ず
つ
変

え
て
い
け
ば
「
戦
争
で
き
る

国
」
に
な
り
ま
す
。
今
ま
さ

に
、「
私
た
ち
の
国
は
戦
争

に
参
加
で
き
る
と
憲
法
を
書

き
換
え
ま
す
」
と
い
う
段
階

ま
で
き
て
い
ま
す
。
私
た
ち

は
戦
争
を
し
な
い
未
来
を
つ

く
り
だ
す
た
め
に
、
で
き
る

こ
と
を
呼
び
か
け
て
い
ま

す
。大

軍
拡
ハ
ン
タ
イ
・

ザ
・
ム
ー
ビ
ー

大
軍
拡
に
大
増
税
�

高

い
武
器
を
、
た

く
さ
ん
の
税
金

で
山
ほ
ど
買
う

�
と
も
み
フ
ァ
ミ
リ
ー
が
お

り
な
す
憲
法
を
ま
も
る
ス
ト

ー
リ
ー
で
す
。
子
ど
も
の
視

点
か
ら
憲
法
に
つ
い
て
説
明

し
て
い
ま
す
。
１
話
１
分
で

全
７
話
の
短
編
ア
ニ
メ
ー

シ
ョ
ン
で
す
。

平
和
・
自
由
・
人
権
が
大

事
、
こ
れ
が
日
本
国
憲
法
の

理
念
で
す
。
武
力
で
は
な
く

話
し
合
い
で
解
決
す
る
と
決

め
た
の
が
憲
法
９
条
で
、
日

本
国
民
と
の
世
界
と
の
約
束

で
す
。
い
ま
政
府
が
す
す
め

て
い
る
政
策
は
、
こ
の
憲
法

の
理
念
を
壊
し
ま
す
。
食
料

自
給
率
が
低
い
日
本
が
戦
争

を
始
め
て
輸
入
が
止
ま
っ
た

な
ど
、
考
え
る
き
っ
か
け
と

な
る
動
画
で
す
。

憲
法
改
悪
を許

さ
な
い
！

講
師
の
青
井

未
帆
さ
ん
（
学

習
院
大
学
法
科

大
学
院
教
授
）
が
、
全
日
本

民
医
連
学
習
決
起
集
会
の
学

習
講
演
で
、
憲
法
の
役
割
や

政
治
の
お
か
し
さ
に
つ
い
て

解
説
し
て
い
ま
す
。

い
ま「
防
衛
」や「
軍
事
」

に
お
い
て
、
政
府
は
情
報
を

「
教
え
な
い
」
の
が
当
た
り

前
か
の
よ
う
に
公
然
と
主
張

し
、
国
会
で
も
安
保
三
文
書

の
内
容
や
軍
事
計
画
、
ふ
く

れ
上
が
っ
た
防
衛
予
算
に
つ

い
て
も
議
論
を
さ
せ
ず
、
国

民
に
知
ら
せ
な
い
ま
ま
決
め

て
い
ま
す
。

国
を
守
る
軍
事
力
が
あ
っ

て
も
、
戦
争
が
起
こ
れ
ば
犠

牲
に
な
る
の
は
国
民
で
す
。

戦
争
と
人
の
命
や
権
利
は
直

結
し
た
問
題
で
、
障
が
い
の

あ
る
人
や
高
齢
者
、
子
ど
も

な
ど
、
弱
い
人
か
ら
切
り
捨

て
ら
れ
て
い
き
ま
す
。
約
８０

分
の
動
画
で
す
。
よ
り
理
解

を
深
め
た
い
方
、
周
り
に
伝

え
た
い
方
に
お
す
す
め
で

す
。平

和
、
い
の
ち
、
く
ら

し
を
壊
す
大
軍
拡
・
大

増
税
を
止
め
よ
う
！

ウ
ク
ラ
イ
ナ

戦
争
と
憲
法
９

条
を
踏
ま
え
た

平
和
学
習
動
画
で
す
。

２
０
２
２
年
２
月
に
ロ

シ
ア
が
ウ
ク
ラ
イ
ナ
へ
侵
攻

し
世
界
に
動
揺
が
広
が
り
ま

し
た
。
岸
田
政
権
は
こ
れ
に

乗
じ
て
安
保
三
文
書
を
改

定
、
４３
兆
円
も
の
軍
事
費
の

財
源
と
し
て
、
大
増
税
と
社

会
保
障
費
の
削
減
を
狙
っ
て

い
ま
す
。
戦
争
が
何
を
も
た

ら
す
の
か
、
見
直
す
の
に
お

す
す
め
の
１５
分
動
画
で
す
。

◇

日
本
の
未
来
を
ど
う
す
る

の
か
、
決
め
る
の
は
私
た
ち

で
す
。
仲
間
や
周
り
の
人
、

家
族
に
、
こ
れ
ら
の
動
画
で

見
た
こ
と
を
少
し
で
も
話
し

て
み
ま
し
ょ
う
。「
い
ま
の

日
本
、
何
か
お
か
し
い
よ

ね
」
な
ど
、
ち
ょ
っ
と
し
た

会
話
が
き
っ
か
け
と
な
り
、

平
和
な
日
本
を
守
る
こ
と
つ

な
が
り
ま
す
。

自
宅
で
転
倒
し
、
動
け

な
く
な
っ
た
こ
と
を
き
っ

か
け
に
千
秋
病
院
へ
入
院

し
た
お
ひ
と
り
暮
ら
し
の

高
齢
の
方
の
話
で
す
。

糖
尿
病
で
足
の
指
先
が

壊
死
し
て
お
り
、
処
置
が

で
き
ず
、
感
染
を
起
こ
し

て
い
ま
し
た
。
し
か
し
本

人
は
「
い
ろ
い
ろ
な
支
払

い
が
気
に
な
り
、眠
れ
ず
、

食
欲
も
な
い
。
早
く
退
院

さ
せ
て
ほ
し
い
」
と
話
し

ま
し
た
。
近
く
に
頼
れ
る

親
族
が
お
ら
ず
、
入
院
生

活
に
不
安
を
持
っ
て
お

り
、
安
心
し
て
療
養
で
き

る
よ
う
相
談
員
が
関
わ
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

最
初
の
頃
は
、「
と
に

か
く
家
に
帰
る
」
と
言
う

ば
か
り
。
不
安
を
解
決
す

る
た
め
に
何
度
も
お
話
を

傾
聴
し
ま
し
た
。
そ
の
中

で
、
今
ま
で
も
支
払
い
が

遅
れ
た
り
し
、
携
帯
が
止

め
ら
れ
て
遠
方
に
住
む
親

族
に
連
絡
で
き
て
い
な
い

こ
と
な
ど
を
話
し
て
く
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
で
外
出
制
限

の
あ
る
中
で
し
た
が
、
ど

う
し
て
も
必
要
な
支
払
い

や
手
続
き
に
つ
い
て
、
病

院
ス
タ
ッ
フ
や
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
と
相
談
し
、
自
宅

や
支
払
い
へ
の
外
出
に
付

き
添
い
ま
し
た
。
各
種
の

振
り
込
み
を
引
き
落
と
し

に
変
更
し
、
や
り
く
り
を

一
緒
に
考
え
ま
し
た
。
こ

れ
を
き
っ
か
け
に
、
徐
々

に
本
人
も
病
状
を
受
け
入

れ
る
よ
う
に
な
り
、
そ
の

後
退
院
さ
れ
ま
し
た
。

現
在
、
本
人
は
訪
問
看

護
な
ど
の
サ
ー
ビ
ス
を
使

い
な
が
ら
、
住
み
慣
れ
た

我
が
家
で
の
生
活
を
続
け

て
い
ま
す
。
心
配
だ
っ
た

金
銭
管
理
で
す
が
、
通
帳

に
必
要
な
分
を
残
し
て
や

り
く
り
が
で
き
て
い
る
と

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

今
回
の
支
援
を
振
り
返

る
と
、
入
院
中
の
本
人
の

不
安
な
気
持
ち
を
代
弁

し
、
安
心
し
た
療
養
に
つ

な
が
る
こ
と
が
で
き
て
よ

か
っ
た
と
思
い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
、
患
者
さ
ん

の
思
い
に
真
摯
に
向
き
合

い
、
本
人
の
思
い
を
受
け

と
め
る
こ
と
が
で
き
る
相

談
員
で
あ
り
つ
づ
け
ま

す
。

＼軍拡反対！／
相談室から 学習シリーズ

入
院
中
の
気
が
か
り
を
解
決
し
て

安
心
し
て
療
養
し
て
ほ
し
い

医
療
福
祉
相
談
室
社
会
福
祉
士
土
居
彩
乃

な
ぜ
憲
法
を
ま
も
る
の
か

動
画
で
学
び
、
伝
え
よ
う

本
部

社
会
活
動
部

中
尾

忍

健
友
福
祉
会
だ
よ
り

萩
原
幼
稚
園
の
子
ど
も

た
ち
が
９
月
１５
日
、
敬
老

の
日
の
お
祝
い
に
来
て
く

れ
ま
し
た
。
可
愛
い
歌
声

が
施
設
中
に
広
が
り
、
利

用
者
さ
ん
も
自
然
と
笑
顔

に
な
り
、手
拍
子
し
た
り
、

口
ず
さ
ん
で
一
緒
に
歌
う

方
が
い
ま
し
た
。

９
月
１８
日
に

は
、
ホ
ー
ム
で
職

員
が
企
画
し
た
敬

老
会
を
開
き
ま
し

た
。
昼
食
は
敬
老

会
メ
ニ
ュ
ー
で
、

箸
入
れ
と
利
用
者
さ
ん
の

写
真
と
担
当
職
員
か
ら
の

コ
メ
ン
ト
、
品
書
き
を
ラ

ミ
ネ
ー
ト
し
た
ラ
ン
チ
ョ

ン
マ
ッ
ト
を
作
り
ま
し

た
。み
な
さ
ん
喜
ん
で「
自

宅
に
持
ち
帰
り
た
い
」
と

う
れ
し
い
言
葉
を
言
っ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

く
し
や
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ

ー
パ
ー
、
氷
、
の
り
を
お

題
に
、
箱
の
中
身
に
入
れ

て
当
て
て
も
ら
う
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、
ヒ
ン

ト
を
言
う
前
に
手
で
触
っ

た
だ
け
で
当
て
ち
ゃ
う
方

も
い
ま
し
た
。

二
人
羽
織
り
で
は
、
顔

へ
の
ダ
メ
ー
ジ
が
ひ
ど
く

な
る
ご
と
に
笑
い
が
増

え
、
多
く
の
利
用
者
さ
ん

が
満
面
の
笑
み
で
し
た
。

小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム

は
、
７０
歳
代
か
ら
利
用
が

あ
り
２８
人
の
登
録
者
が
い

ま
す
。
そ
の
う
ち
８
名
が

９０
歳
以
上
の
方
で
し
た
。

み
な
さ
ん
の
前
で
名
前
を

呼
ば
れ
、
プ
レ
ゼ
ン
ト
を

受
け
取
り
ま
し
た
。

１
０
０
歳
を
目
指
し
て
、

こ
れ
か
ら
も
健
康
で
元
気

に
過
ご
し
て
も
ら
い
た
い

思
い
で
す
。

介
護
福
祉
士岩

田
あ
こ

健健
友友
福福
祉祉
会会
だだ
よよ
りりボ

ラ
ン
テ
ィ
ア

大
募
集

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

生
活
助
け
合
い

ね
こ
の
手

ネ
ッ
ト

社社会会福福祉祉法法人人尾尾張張健健友友福福祉祉会会
二人羽織りで笑顔に ケアハウスちあき／地域交流スペース

デイサービスセンター・ちあき
藤が丘デイサービスセンター
介護保険サービスセンター・ちあき

●
外
出
支
援
の
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

で
す

●
女
性
ド
ラ
イ
バ
ー
も
い
き
い
き
活

動
し
て
い
ま
す

●
定
年
後
の
生
き
が
い
づ
く
り
に
！

少
し
で
も
興
味
の
あ
る
方
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

大
西
・
藤
嶋

☎
０
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６
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０
９
０

岩倉小規模多機能ホーム・ちあき
岩倉デイサービスセンター・ちあき
特別養護老人ホーム・ちあき 第一 第二

萩原小規模多機能ホームちあき
萩原グループホームちあき
電話番号・ＦＡＸ番号は５面をご覧ください。
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