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千
秋
病
院
の
ひ
ま
わ
り
病

棟
（
慢
性
期
）
に
４
年
間
入

院
し
ま
し
た
。
今
年
の
夏
、

看
護
大
学
生
２
人
が
実
習
に

来
ま
し
た
。
笑
顔
で
落
ち
着

い
た
表
情
の
大
学
４
年
生
の

実
習
生
に
、
私
は
田
舎
の
中

学
校
を
卒
業
し
た
遠
い
自
分

を
思
い
出
し
て
い
ま
し
た
。

◇

私
は
、
田
舎
の
中
学
校
を

卒
業
し
、
愛
知
県
で
看
護
師

に
な
り
、
市
立
病
院
に

４８
年
間
勤
務
し
ま
し

た
。
３４
歳
で
子
育
て
を

し
な
が
ら
、
再
度
の
学

び
で
国
家
試
験
に
挑
戦

す
る
こ
と
に
な
り
、
職

場
の
上
司
の
配
慮
で
学

習
支
援
を
受
け
て
順
調

に
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
３
年
間
の
学
生

生
活
の
経
験
で
、
看
護

の
奥
深
さ
に
改
め
て
心

を
打
た
れ
ま
し
た
。

子
ど
も
の
頃
か
ら
の
趣
味

で
、
習
字
が
好
き
で
練
習
し

て
い
ま
し
た
が
、
看
護
師
に

な
っ
て
か
ら
書
道
家
に
師
事

し
、
文
字
と
墨
に
親
し
み
展

覧
会
で
評
価
を
い
た
だ
け
る

ま
で
に
な
り
ま
し
た
。
６０
歳

で
定
年
退
職
、
嘱
託
看
護
師

と
し
て
働
き
、
６９
歳
で
難
病

の
「
視
神
経
・
脊
髄
炎
」
を

発
症
し
退
職
し
ま
し
た
。

◇

実
習
生
２
人
と
の
「
出
会

い
」
は
、
私
の
生
き
が
い
と

な
り
ま
し
た
。
そ
の
日
は
２

週
目
の
最
終
日
で
、
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
時
間
が
１

時
間
と
っ
て
あ
り
ま
し
た
。

実
習
生
２
人
と
も
共
通
の
趣

味
が
書
道
で
、
私
が
リ
ハ
ビ

リ
で
始
め
た
書
道
、
塗
り
絵

の
作
品
集
を
紹
介
し
ま
し

た
。
大
変
感
激
し
て
く
れ
た

の
が
印
象
的
で
し
た
。

前
日
、実
習
生
２
人
が「
ど

ん
な
お
花
が
好
き
で
す

か
？
」と
聞
い
て
き
ま
し
た
。

私
は
「
ニ
オ
イ
バ
ン
マ
ツ
リ

よ
」
と
答
え
ま
し
た
。
す
る

と
実
習
生
一
人
が
「
ニ
オ
イ

バ
ン
マ
ツ
リ
っ
て
知
っ
て

る
？
」
と
小
さ
い
声
で
話
し

て
い
る
の
が
聞
こ
え
ま
し

た
。私

が
「
ニ
オ
イ
が
バ
ン
バ

ン
ニ
オ
ウ
っ
て
覚
え
る
と
い

い
よ
」
と
教
え
る
と
、
休
憩

時
間
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

調
べ
て
早
速
実
習
生
２
人
は

「
絵
」
を
描
い
て
く
れ
て
い

た
の
で
す
。

紫
と
白
の
花
び
ら
が
一
枚

の
紙
に
き
れ
い
に
あ
し
ら
っ

て
あ
り
、
ニ
オ
イ
バ
ン
マ
ツ

リ
の
花
の
香
り
が
漂
っ
て
く

る
よ
う
で
し
た
。
私
が
履
い

て
い
た
ト
ト
ロ
の
靴
下
も
可

愛
く
描
い
て
あ
り
、
得
意
げ

な
顔
を
し
て
ま
し
た
。
実
習

生
２
人
か
ら
の
想
い
が
い
っ

ぱ
い
詰
ま
っ
た「
絵
」を
贈
っ

て
く
れ
た
の
で
す
。

看
護
師
の
国
家
試
験
は
来

年
２
月
に
あ
り
ま
す
。
ま
さ

に
「
出
会
い
」、
一
期
一
会

（
い
ち
ご
い
ち
え
）で
し
た
。

◇

私
は
全
身
麻
痺
で
し
た

が
、
今
で
は
筆
を
持
つ
こ
と

が
で
き
、
書
道
や
塗
り
絵
を

楽
し
ん
で
い
ま
す
。
私
が
、

ど
ん
な
状
況
や
、
ど
ん
な
立

場
に
置
か
れ
て
い
て
も
少
し

で
も
お
役
に
立
て
れ
る
よ
う

に
こ
れ
ま
で
の
経
験
を
生
か

し
て
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

今
回
の
実
習
を
通
し
て
自

己
肯
定
感
を
得
る
こ
と
が
で

き
、
こ
れ
か
ら
の
生
き
る
糧

に
な
れ
る
と
思
っ
て
い
ま

す
。

◇

病
棟
の
ギ
ャ
ラ
リ
ー
に

飾
っ
て
い
た
塗
り
絵
の
作
品

は
、
実
習
生
２
人
の
元
に
、

封
書
で
郵
送
し
ま
し
た
。
そ

の
中
に
「
縁
」
の
書
を
同
封

し
て
贈
り
ま
し
た
。

実
習
生
２
人
に
「
翔
」
と

い
う
字
を
書
き
ま
し
た
。
大

き
な
羽
を
広
げ
て
空
高
く
羽

ば
た
い
て
ほ
し
い
と
い
う
思

い
で
し
た
。
実
習
で
の
「
出

会
い
」
が
、
運
命
の
「
縁
」

（
え
ん
）
で
し
た
。

９
月
２８
日
、「
家
庭
介
護
の

た
め
の
ハ
ー
ト
フ
ル
ケ
ア
セ

ミ
ナ
ー
」を
開
催
し
ま
し
た
。

前
半
は
「
考
え
て
み
ま
せ

ん
か
？
人
生
の
最
後
に
食
べ

た
い
も
の
」
を
テ
ー
マ
に
ア

ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン

ニ
ン
グ
（
Ａ
Ｃ
Ｐ
）
に
つ
い

て
講
演
会
を
行
な
い
ま
し

た
。
地
域
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ

ー
と
訪
問
看
護
師
さ
ん
か
ら

の
講
義
で
、
医
療
と
介
護
の

両
面
か
ら
Ａ
Ｃ
Ｐ
を
考
え
る

機
会
と
な
り
ま
し
た
。
実
際

に
在
宅
で
看
取
り
に
関
わ

り
、
チ
ー
ム
で
連
携
し
て
支

援
を
行
な
っ
た
事
例
が
紹
介

さ
れ
ま
し
た
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
手

伝
い
な
が
ら
受
講
し
た
看
護

学
生
や
参
加
者
か
ら
「
看
取

り
の
時
の
本
人
、
家
族
の
心

の
ケ
ア
を
誰
が
担
う
の
か
」

と
の
質
問
や
「
自
分
を
含
め

て
最
期
に
つ
い
て
考
え
る
よ

い
機
会
に
な
っ
た
」
と
感
想

が
あ
り
ま
し
た
。

後
半
の
個
別
相
談
会
で

は
、
面
談
の
予
定
時
間
は
３０

分
で
し
た
が
、
介
護
者
の
方

の
思
い
が
あ
り
時
間
を
過
ぎ

て
も
話
が
尽
き
ま
せ
ん
で
し

た
。
介
護
者
か
ら
「
気
持
ち

を
吐
き
出
せ
て
よ
か
っ
た
」

と
の
話
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

※
も
し
も
の
と
き
の
た
め
に
、
医
療
・

ケ
ア
な
ど
に
つ
い
て
関
わ
る
人
た
ち

と
話
し
合
い
、
共
有
す
る
こ
と

家家
族族
介介
護護
のの
たた
めめ
のの
ハハ
ーー
トト
フフ
ルル
ケケ
アア
セセ
ミミ
ナナ
ーー

最
期
に
つ
い
て
考
え
る
機
会
に

一
宮
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
ち
な
か

看
護
の
縁

大平さんを囲んで
大
平
夏
江
さ
ん

９
月
２０
日
、
千
秋
と
岩
倉

の
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
合
同
企
画
「
院
内
多
職

種
事
例
研
究
会
」
を
行
な
い

ま
し
た
。

自
宅
に
帰
り
た
い
希
望
が

あ
っ
て
も
病
気
の
心
配
で
諦

め
て
い
る
患
者
さ
ん
や
ご
家

族
に
対
し
、
医
療・
介
護・
福

祉
職
が
互
い
に
結
び
付
き
連

携
を
深
め
る
こ
と
で
希
望
を

か
な
え
る
こ
と
が
で
き
る
の

で
は
と
考
え
企
画
し
ま
し
た
。

尾
張
健
友
会
グ
ル
ー
プ
の

２０
部
署
か
ら
２４
名
の
職
員
が

参
加
し
、
多
職
種
グ
ル
ー
プ

に
分
か
れ
、「
慢
性
腎
不
全

で
入
院
中
の
患
者
さ
ん
が
食

欲
低
下
な
ど
病
状
の
不
安
定

さ
か
ら
自
宅
へ
の
退
院
を

ち
ゅ
う
ち
ょ
し
て
い
る
中
で

ご
本
人
や
ご
家
族
に
ど
の
よ

う
な
支
援
が
で
き
る
の
か
」

話
し
合
い
ま
し
た
。

「
食
欲
低
下
は
薬
の
副
作

用
の
こ
と
が
あ
る
か
ら
主
治

医
に
相
談
し
て
み
よ
う
か
」

「
訪
問
診
療
と
訪
問
看
護
を

利
用
す
れ
ば
医
療
的
な
管
理

も
自
宅
で
で
き
る
の
で
は
」

「
退
院
す
る
前
に
家
族
と
関

係
者
で
何
か
あ
っ
た
時
に
ど

う
動
け
ば
い
い
の
か
話
し

合
っ
て
お
く
と
不
安
が
減
る

の
で
は
」「
電
動
ベ
ッ
ド
や

手
す
り
を
使
え
ば
介
護
し
や

す
い
し
、
本
人
も
動
き
や
す

い
」
な
ど
本
人
の
自
宅
退
院

の
希
望
を
叶
え
る
前
向
き
な

意
見
が
交
わ
さ
れ
ま
し
た
。

終
了
後
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で

は
、「
ご
本
人
の
、『
自
宅
に

帰
り
た
い
』
思
い
を
実
現
す

る
た
め
の
方
法
を
い
ろ
い
ろ

と
学
べ
た
」「
薬
剤
師
、
栄

養
士
、
病
院
看
護
師
等
の
視

点
の
話
が
聞
け
た
」「
ケ
ア

マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
在
宅
で
ど
の

よ
う
な
連
携
を
取
っ
て
い
る

の
か
わ
か
っ
て
よ
か
っ
た
」

と
前
向
き
な
感
想
が
寄
せ
ら

れ
ま
し
た
。
互
い
の
役
割
を

把
握
す
る
こ
と
で
、
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
り
や
す

く
な
り
ま
す
。

尾
張
健
友
会
グ
ル
ー
プ
に

は
医
療
・
介
護
・
福
祉
の
専

門
職
が
そ
ろ
っ
て
い
ま
す
。

専
門
的
な
視
点
を
掛
け
合
わ

せ
本
人
の
望
む
自
宅
で
の
生

活
を
実
現
す
る
た
め
の
方
法

を
一
緒
に
考
え
実
現
し
て
い

く
こ
と
を
今
後
も
続
け
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

院院
内内
多多
職職
種種
事事
例例
研研
究究
会会

医
療・介
護・福
祉
の
連
携
を
考
え
る

千
秋
病
院
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
谷
佐
詠
子 ニオイバンマツリ

介
護
保
険
制
度
は
施
行
２３

年
が
経
過
し
ま
し
た
。
近
年

制
度
改
悪
が
続
い
て
お
り
、

必
要
な
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で

き
な
い
実
態
が
広
が
っ
て
い

ま
す
。

行
き
届
い
た
介
護
を
実
現

す
る
た
め
に
は
、
社
会
保
障

費
を
大
幅
に
増
や
し
、
介
護

保
険
制
度
の
抜
本
改
善
、
介

護
従
事
者
の
大
幅
な
処
遇
改

善
と
増
員
を
図
る
こ
と
が
何

よ
り
も
必
要
で
す
。

介
護
事
業
所
で
は
、
深
刻

な
人
手
不
足
と
低
い
介
護
報

酬
の
下
で
の
経
営
難
が
続
い

て
い
ま
す
。

改
悪
阻
止
に
む
け
た
皆
さ

ん
の
声
を
署
名
で
集
め
、
大

き
な
歯
止
め
と
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。
署
名
に
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

※
署
名
用
紙
は
千
秋
病
院
外

来
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

介
護
保
険
制
度
の
改
善
、

介
護
従
事
者
の
処
遇
改
善
を

求
め
る
請
願
署
名

認認知知症症カカフフェェ開開催催ののおお知知ららせせ

■日時 １２月９日（土）１３：３０～１５：３０
■場所 介護老人保健施設ちあき１階研修室
■参加対象者 認知症について興味のある方・
ご自宅で認知症の家族を介護している方など

■内容 認知症についての基礎講座、対応方法、
認知症予防体操など、みなさんとコーヒーを
飲みながら楽しく過ごしましょう。

■参加費 無料
参加希望の方は老健ちあき（日比野・白石）
まで電話またはＥメールでお申し込みくださ
い。☎０５８６-７６-８１００
Ｅメール roken@chiaki.com

ごご
協協
力力
くく
だだ
ささ
いい

※


