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江
南
支
部
は
６
月
１７
日
、

映
画
『
ぼ
け
ま
す
か
ら
、
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。』

鑑
賞
会
を
行
な
い
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
対
策
で
開
け
な

か
っ
た
支
部
主
催
の
久
々
の

企
画
で
す
。「
３０
人

く
ら
い
観
て
も
ら
え

た
ら
い
い
ね
」
を
合

言
葉
に
取
り
組
み
ま

し
た
が
、
会
員
外
か

ら
も
１０
数
人
の
参
加

が
あ
っ
て
、
４０
人
以

上
に
観
て
も
ら
え
ま

し
た
。「
親
子
や
夫

婦
で
観
て
、
話
し
合

え
た
ら
い
い
ね
」「
認
知
症

の
重
い
現
実
に
シ
ョ
ッ
ク
を

受
け
た
」
な
ど
の
感
想
が
出

さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
取
り
組
み
の
中
で
、

『
い
つ
で
も
元
気
』
の
購
読

者
と
友
の
会
会
員
が
増
え
、

「
会
員
で
な
い
参
加
者
に
も

入
会
を
勧
め
よ
う
」
と
役
員

会
で
確
認
し
ま
し
た
。

さ
ら
に
参
加
者
の
要
望
に

こ
た
え
、
続
編
の
上
映
を
１０

月
に
行
な
う
こ
と
に
し
て
い

ま
す
。

尾
張
健
康
友
の
会
で
は
、
会
員
な
ら
誰
で
も
３
人
集
ま

れ
ば
「
班
」
が
作
れ
ま
す
。
班
会
で
は
、
自
分
の
体
の
状

態
を
把
握
す
る
た
め
に
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
し
ま
す
。
そ

れ
に
加
え
て
、
尾
張
健
友
会
の
職
員
が
み
な
さ
ん
の
悩
み

事
に
お
こ
た
え
し
、
体
力
・
健
康
づ
く
り
を
サ
ポ
ー
ト
し

ま
す
。
ま
た
、
さ
ま
ざ
ま
な
内
容
の
勉
強
会
の
講
師
の
派

遣
に
も
対
応
し
て
い
ま
す
。小牧市でロコモ度チェック

班
会
が
好
評

小
牧
市
で
は
、
４
月
２４
日

と
６
月
１４
日
の
２
回
、
お
試

し
班
会
を
行
な
い
ま
し
た
。

テ
ー
マ
は
「
ロ
コ
モ
度

チ
ェ
ッ
ク
」
で
、
ど
れ
く
ら

い
ロ
コ
モ
（
身
体
能
力
の
低

下
）
が
進
ん
で
い
る
か
を
器

具
を
使
っ
て
計
測
し
な
が

ら
、
脚
力
が
落
ち
て
い
な
い

か
チ
ェ
ッ
ク
し
、
予
防
に
つ

い
て
考
え
る
内
容
で
す
。

１０
㎝
・
２０
㎝
・
３０
㎝
・
４０

㎝
の
高
さ
の
台
か
ら
立
ち
上

が
っ
た
り
、
大
股
２
歩
の
長

さ
を
測
定
し
た
り
、
楽
し
み

な
が
ら
自
分
の
体
の
こ
と
を

過
ご
し
ま
し
た
。
次
は
８
月

６
日
に
お
試
し
班
会
を
予
定

し
て
い
ま
す
。

江
南
市
で
は
７
月
８
日
に

「
福
祉
を
よ
り
よ
く
す
る

会
」
か
ら
の
お
試
し
班
会
依

頼
が
あ
り
、
藤
が
丘
デ
ィ
サ

ー
ビ
ス
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

中
村
さ
ん
、
介
護
福
祉
士
の

近
藤
さ
ん
を
講
師
に
招
い

て
、「
免
疫
力
を
ア
ッ
プ
」

の
学
習
会
を
行
な
い
ま
し

た
。講

義
だ
け
で
な
く
簡
単
な

体
操
を
試
し
た
り
、
笑
い
ヨ

ガ
に
も
挑
戦
し
ま
し
た
。
い

ろ
い
ろ
な
質
問
に
そ
の
場
で

答
え
て
も
ら
い
、
和
や
か
な

雰
囲
気
の
中
、
学
習
内
容
も

「
よ
く
理
解
で
き
た
」
と
感

想
が
あ
り
ま
し
た
。

班
会
で
仲
間
づ
く
り
を
！

お
試
し
班
会
を
通
じ
て
、

新
た
な
班
会
参
加
者
や
新
し

い
班
が
で
き
る
と
、
友
の
会

の
絆
も
一
層
強
く
な
り
ま

す
。
あ
な
た
も
班
会
を
通
し

て
、
生
き
が
い
づ
く
り
・
仲

間
づ
く
り
・
居
場
所
づ
く
り

を
広
げ
、
多
く
の
人
の
幸
せ

づ
く
り
、
何
よ
り
あ
な
た
自

身
の
幸
せ
づ
く
り
に
参
加
し

ま
せ
ん
か
。

お
試
し
班
会
を
や
っ
て
み

た
い
方
、「
班
に
入
っ
て
や
っ

て
み
た
い
け
ど
、
ど
こ
に

行
っ
た
ら
い
い
の
か
わ
か
ら

な
い
」
方
は
、
ぜ
ひ
友
の
会

事
務
局
☎
０
５
８
６（
７
６
）

８
３
１
２
ま
で
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

友
の
会
事
務
局谷

口
美
鈴

４０
人
以
上
が
参
加
し

ま
し
た

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
と
い
う
言
葉
は

知
っ
て
い
た
が
、
内
容
に
つ

い
て
は
ほ
と
ん
ど
知
ら
な

か
っ
た
。う
か
つ
で
あ
っ
た
。

そ
れ
な
り
に
調
べ
て
み

た
。
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
と
は
「
持
続

可
能
な
開
発
目
標
」
と
な
っ

て
い
る
。な
ん
だ
か
難
し
い
。

結
論
は「
多
様
性
を
尊
重
し
、

誰
一
人
取
り
残
さ
れ
な
い
」

こ
と
ら
し
い
。

２
０
１
５
年
９
月
、
国

連
の
１
９
３
の
加
盟
国
す

べ
て
が
賛
同
し
、
１７
の
目
標

と
１
６
９
の
タ
ー
ゲ
ッ
ト

を
目
指
し
て
い
る
。
人
間
が

生
き
る
上
で
大
事
な
、
基
本

的
な
目
標
と
あ
る
。

今
日
、
私
た
ち
の
周
り
に

は
、
い
ろ
い
ろ
な
ト
ラ
ブ
ル

が
起
き
て
い
る
。
ロ
シ
ア
の

ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
略
、
コ
ロ
ナ

問
題
、
貧
困
、
そ
し
て
不
平

等
、
不
正
義
な
医
療
福
祉
介

護
な
ど
、
解
決
し
て
い
く
に

は
さ
ま
ざ
ま
な
困
難
が
あ

る
。Ｓ

Ｄ
Ｇ
ｓ
の
立
場
で
対
応

す
れ
ば
、
時
間
が
か
か
っ
て

も
前
進
で
き
る
と
思
う
。
多

く
の
人
た
ち
が
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の

考
え
方
を
理
解
し
共
有
す
れ

ば
、
希
望
が
持
て
る
未
来
が

あ
る
の
で
は
と
考
え
る
。

江南市では免疫力の学習会

楽
し
い
「
ニ
ュ
ー
ス
」

の
ポ
ス
ト
お
ろ
し

稲
沢
支
部

今
津
善
昭

私
は
、稲
沢
支
部（
約
３
５

０
部
）
の
ニ
ュ
ー
ス
の
仕
分

け
を
長
年
し
て
い
ま
す
。
毎

月
１
日
に
は
必
ず
尾
張
健
友

会
の
事
務
所
を
訪
ね
て
、
友

の
会
ニ
ュ
ー
ス
を
配
達
者
ご

と
に
仕
分
け
し
て
梱
包
、
配

達
者
に
届
け
て
い
ま
す
。

配
達
者
は
稲
沢
市
全
域
に

い
る
の
で
、
月
に
一
度
、
市

全
体
を
回
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
２０
数
人
の
配
達
者
に
届

け
て
い
ま
す
が
、
日
頃
な
か

な
か
お
会
い
で
き
な
い
方
に

面
会
で
き
る
こ
と
も
あ
り
、

そ
れ
を
期
待
し
て
活
動
し
て

い
ま
す
。

私
は
役
所
を
退
職
し
て
か

ら
は
緊
張
感
が
な
い
生
活
で

し
た
の
で
、
こ
の
役
目
は
積

極
的
に
受
諾
し
ま
し
た
。「
毎

月
１
日
の
決
め
ら
れ
た
日
」

に
は
、
必
ず
対
応
し
な
け
れ

ば
い
け
ま
せ
ん
。
こ
の
緊
張

感
が
健
康
維
持
に
つ
な
が
っ

て
い
る
と
も
考
え
、
健
康
な

う
ち
は
続
け
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

班班会会・・行行事事予予定定 ２２００２２３３年年８８月月１１６６日日～～９９月月１１５５日日 ７月２５日
現 在

〈８月〉
１７日(木） １１：００ みらい班（健康自己チェック） ㈱T・I・A

１４：００ 大里班（認知症予防体操、健康自己チェック） 木村さん宅
１８日(金) １３：３０ 新いづみ班（骨密度をあげる食事の話、健康自己チェック） 新いづみ集会所

１４：００ あざみ班（延命治療について、健康自己チェック） 岩倉ホーム
１９日(土) １０：００ 大和東班（糖尿病の話、健康自己チェック） 萩原事業所

１４：００ 西御堂班（認知症予防の食事の話、健康自己チェック） まったり
２１日(月) １４：００ 下本町・神野班（認知症の話、健康自己チェック） 岩倉ホーム
２２日(火) １４：００ 江南団地 藤班（足腰を鍛える体操、健康自己チェック） 江南団地第２集会所
２３日(水) ９：００ パソコンサークル（パソコン教室） 友の会事務所

１３：３０ 盆踊り練習会 特養ちあき第２
２５日(金) いなざわ歩こう会（ウォーキング） 蒲郡

１０：００ 年金一宮班（署名） 千秋病院エントランス
１３：３０ 江南団地・なごみ班（懐かしい歌を歌う、健康自己チェック） なごみ集会場

２６日(土) ９：３０ 江南年金者班（健康自己チェック） 老人福祉センター
３０日(水) ９：００ ツツジ班（パソコン教室） 友の会事務所
〈９月〉
１日(金) １０：００ 稲沢西班（介護施設の話、健康自己チェック） 稲沢市民センター
２日(土) １０：００ 南野本郷班（ウォーキング、健康自己チェック） 青山さん宅
４日(月) １３：３０ 幹事会（会議） 特養ちあき第二
６日(水) ９：００ ツツジ班（パソコン教室） 友の会事務所

１４：００ どっこいしょ班（健康自己チェック） 友の会事務所
１１日(月) １０：００ ねぎぼうず班（スマホ教室、健康自己チェック） 青山さん宅

１０：００ ニコニコ会班（認知症予防体操） 特養ちあき第二
１２日(火) １３：３０ 加納馬場班（眼の病気の話、健康自己チェック） 柴田さん宅
１３日(水) ９：００ パソコンサークル（パソコン教室） 友の会事務所

１３：３０ 高屋班（健康自己チェック） 永正寺茶所
１４：００ 犬山健康友の会班（腸活の話、健康自己チェック） 長者町会館
１５：００ 九日市場Ｄ班（骨密度測定） 妙法寺
１９：００ 下町班（健康自己チェック） 徳行寺

１４日(木) １０：００ 稲穂班（介護保険の話、健康自己チェック） 下津市民センター
１０：００ 江南団地班（ふれあい昼食会、健康自己チェック） 江南団地集会所
１４：００ 元気あっぷ教室班（健康自己チェック） 岩倉ホーム

１５日(金) １０：００ すいせん班（健康自己チェック） 岩倉ホーム
１０：００ 開明班（眼の病気の話、健康自己チェック） 開明公民館

会 場班名（内容等）開始時間日付（曜日）

久
し
ぶ
り
の
支
部
企
画
で
映
画
鑑
賞
会

友
の
会
会
員
が
増
え
ま
し
た
！

友友
のの
会会
ニニ
ュュ
ーー
スス
をを
地地
域域
のの
隅隅
々々
まま
でで

江
南
支
部

川
村

弘

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
ば
ん
ざ
い

稲
沢
支
部

大
倉
工

あ
な
た
も
ご
近
所
さ
ん
や
友
達
と

班
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か


