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尾張健康友の会ニュース （2）第４２３号２０２３年８月

６
月
２３
日
に
第
２
回
「
介

護
し
て
い
る
ア
ナ
タ
！
お
話

聴
き
ま
す
〜
認
知
症
・
介
護

支
援
の
達
人
！
こ
こ
に
参
上

〜
」
と
い
う
タ
イ
ト
ル
で
、

認
知
症
の
方
を
介
護
し
て
い

る
ご
家
族
を
対
象
に
相
談
会

を
開
催
し
ま
し
た
。
当
日
は

梅
雨
の
季
節
に
も
関
わ
ら

ず
、天
気
の
良
い
日
で
し
た
。

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し

て
い
て
も
相
談
が
で
き
ず
独

り
で
悩
み
、
介
護
に
疲
れ

切
っ
て
い
る
家
族
の
相
談
ケ

ー
ス
に
対
応
し
、
相
談
が
で

き
る
場
の
必
要
性
を
感

じ
た
の
が
こ
の
相
談
会

開
催
の
き
っ
か
け
で
し

た
。
趣
旨
に
賛
同
し
て

も
ら
っ
た
認
知
症
看
護

認
定
看
護
師
、
認
知
症

介
護
指
導
者
に
相
談
役

を
担
っ
て
い
た
だ
き
、

開
催
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

当
日
は
ゆ
っ
く
り
と

お
話
し
い
た
だ
け
る
よ

う
に
、
一
人
３０
分
と
い

う
枠
を
設
け
ま
し
た
。

参
加
し
た
方
か
ら
は
、「
物

盗
ら
れ
妄
想
が
自
分
に
向

き
、独
り
で
悩
ん
で
い
た
が
、

対
応
の
仕
方
を
知
る
こ
と
が

で
き
て
良
か
っ
た
」「
今
後

の
介
護
に
役
に
立
っ
た
」「
ま

た
参
加
し
た
い
と
思
う
」
と

の
声
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

今
年
度
か
ら
開
始
し
た
会

で
す
が
、「
参
加
し
た
い
け

ど
、
今
回
は
日
程
が
合
わ
な

い
。
次
は
い
つ
で
す
か
？
」

と
い
っ
た
声
も
あ
り
、
次
回

は
９
月
２８
日
（
木
）
開
催
の

ハ
ー
ト
フ
ル
ケ
ア
セ
ミ
ナ
ー

の
２
部
と
し
て
相
談
会
開
催

の
予
定
を
し
て
い
ま
す
。

認
知
症
の
方
の
介
護
を
し

て
い
る
方
、
ま
た
は
、
近
く

で
介
護
し
て
い
る
方
が
い
ま

し
た
ら
ぜ
ひ
ご
紹
介
く
だ
さ

い
。
お
問
い
合
わ
せ
は
、
一

宮
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
ま
ち
な
か
☎
０
５
８
６

（
８
５
）
８
６
７
２
ま
で
。

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

福
本
美
千
代

認認
知知
症症
介介
護護
家家
族族
のの
相相
談談
会会

一一
宮宮
市市
地地
域域
包包
括括
支支
援援
セセ
ンン
タタ
ーー
まま
ちち
なな
かか

千秋病院には、「認知症サポートチーム」があります。
認知症を有する患者さんが入院した際に、安心して療養
生活が送れるようにサポートをするチームです。医師、
看護師、社会福祉士、理学療法士、作業療法士、薬剤師
で活動しています。主に病棟での認知症看護・治療につ
いて把握し、認知症や認知症ケアに関する正しい知識に
基づいて、患者さんへの対応方法や治療方法の助言や提
案を病棟の医師や看護師などに行なっています。

最善の医療を受けてもらえるように

認知症サポートチームは週に１回、患者さんの不安や
混乱を防ぐ安全な環境づくりや、患者さんのできる能力
を活かすケアについて検討し、病棟スタッフに提案して
います。まずは薬を使用しない提案を行ないます。
例えば、入院による環境変化に伴い、不眠を訴える患
者さんや、不安を感じている患者さんには日中はデイル
ームで過ごしていただき、ほかの患者さんと過ごすこと
で少しでも不安を和らげたり、日光に当たって体内リズ
ムを整えて夜に良眠できるような環境づくりを提案しま
す。
それでも症状が落ち着かないときには、適切な薬の選
択と提案を行ないます。認知症を有する患者さんが最善
の医療を受けられ、安心して療養生活を送れるように心
身の健康を同時に支えています。

一人ひとりの相談に対応しました

尾
張
健
友
会
の
定
期
社
員
総
会
を
６
月
２５
日
に
開
催

し
、
２
０
２
２
年
度
の
事
業
活
動
報
告
及
び
決
算
報

告
を
行
な
い
ま
し
た
。

冒
頭
に
朝
井
理
事
長
よ
り

「
コ
ロ
ナ
が
５
類
に
移
行
さ

れ
、
第
９
波
が
来
る
と
い
わ

れ
る
中
で
、
関
連
補
助
金
が

中
止
と
な
り
経
営
的
に
も
厳

し
い
状
況
。
来
年
の
ト
リ
プ

ル
報
酬
改
定
を
前
に
、
岸
田

首
相
の
軍
事
費
拡
大
方
針
に

対
し
、社
会
保
障
の
改
善
や
、

日
本
を
戦
争
す
る
国
に
し
な

い
よ
う
、
引
き
続
き
頑
張
ろ

う
」
と
の
挨
拶
が
あ
り
ま
し

た
。第

１
号
議
案
か
ら
第
６
号

議
案
の
各
議
案
が
提
案
さ
れ

た
後
、
質
疑
・
討
論
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
３
名
の
社
員
か

ら
、
無
料
低
額
診
療
事
業
や

補
聴
器
の
補
助
、
耳
鼻
科
の

設
置
要
望
や
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
取

り
組
み
に
つ
い
て
発
言
が
あ

り
ま
し
た
。

ま
た
、
６
名
の
職
員
か
ら

は
、
千
秋
病
院
で
の
無
料
低

額
診
療
事
業
の
実
相
や
各
事

業
所
で
の
感
染
対
策
の
実
践

報
告
、
憲
法
改
悪
を
許
さ
な

い
全
国
署
名
の
取
り
組
み
な

ど
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

議
案
の
採
決
は
議
案
毎
に

簡
易
採
決
を
行
な
い
、
全
て

の
議
案
が
全
会
一
致
で
承
認

さ
れ
ま
し
た
。
北
島
院
長
が

「
た
く
さ
ん
の
ご
意
見
を
受

け
止
め
な
が
ら
、
少
し
ず
つ

実
現
し
て
い
け
る
よ
う
努
力

し
て
い
き
ま
す
」
と
挨
拶
を

し
て
総
会
が
終
了
し
ま
し

た
。

定定
期期
社社
員員
総総
会会

各各
議議
案案
をを
全全
会会
一一
致致
でで
採採
決決

すべての子どもたちに安心の医療を！
国の制度創設を求める署名にご協力ください

挨拶する朝井理事長

ひとり親世帯をはじめ、多くの子育
て世代の生活困窮や、子どもの貧困の
深刻化が懸念されています。
子ども医療全国ネット ホームページ
https : //kodomoiryou.jimdofree.com/

【
ご
意
見
】
耳
鼻
科
を
開

設
し
て
ほ
し
い
で
す
。

【
回
答
】
い
つ
も
ご
利
用

い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
今
の
と
こ
ろ

耳
鼻
科
を
開
設
す
る
計
画

は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。
ご
期

待
に
添
う
こ
と
が
で
き
ず

申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
。

【
ご
意
見
】
腹
部
エ
コ
ー

の
先
生
は
検
査
を
テ
キ
パ

キ
と
な
さ
っ
て
く
だ
さ
い

ま
し
た
が
、
口
調
が
き
つ

く
て
圧
が
あ
り
エ
コ
ー
さ

れ
て
い
る
間
は
緊
張
し
て

い
ま
し
た
。
な
に
か
叱
ら

れ
て
い
る
よ
う
な
感
じ
で

血
圧
も
１
５
０
ま
で
上

が
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

お
仕
事
は
完
璧
な
の
で
も

う
少
し
や
わ
ら
か
い
口
調

な
ら
来
年
も
ま
た
エ
コ
ー

受
け
た
い
で
す
。

【
回
答
】
不
快
な
思
い
を

さ
せ
て
し
ま
い
、
大
変
申

し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
で
し

た
。
患
者
さ
ん
の
期
待
と

信
頼
を
裏
切
ら
な
い
よ

う
、
引
き
続
き
職
員
へ
の

指
導
教
育
を
徹
底
し
て
ま

い
り
ま
す
。

【
ご
意
見
】
会
計
で
名
前

と
生
年
月
日
両
方
の
個
人

情
報
を
声
に
出
し
て
言
わ

さ
れ
る
の
が
嫌
で
す
。

【
回
答
】
本
人
確
認
の
た

め
氏
名
と
生
年
月
日
を
お

尋
ね
し
て
ま
い
り
ま
し
た

が
、
ご
指
摘
の
通
り
プ
ラ

イ
バ
シ
ー
へ
の
配
慮
が
足

り
ま
せ
ん
で
し
た
。
受
付

で
は
診
察
券
か
保
険
証
、

会
計
と
お
薬
の
引
換
で
は

番
号
券
の
ご
提
示
を
も
っ

て
本
人
確
認
を
す
る
よ
う

に
手
順
を
改
め
ま
し
た
。

「「
ほほ
ほほ
ええ
みみ
ポポ
スス
トト
」」かか
らら

尾張健康友の会の
公式 LINE が始まっています

千
秋
病
院
の
「
ほ
ほ
え
み
ポ
ス
ト
（
ご
意
見
箱
）」
に

２
月
か
ら
４
月
ま
で
に
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
ご
意
見
を
紹
介

し
ま
す
。毎月発行される友の会ニュースを公式

LINE でおしらせ。パソコンはもちろん、
スマートフォンやタブレットがあれば、い
つでもどこでもニュースが読めます。その
他、ニュースに載せられなかったおしらせ
送信も。ぜひ登録ください。

【第９回】【第９回】

安心して療養できる環境を整えています安心して療養できる環境を整えています
認知症サポートチーム 千秋病院薬剤科 伴 明代認知症サポートチーム 千秋病院薬剤科 伴 明代

認知症の人と共に認知症の人と共に認知症の人と共に

千秋 太郎

ホーム画面の友
だち追加アイコ
ンをタップし
て、次の画面で
下の QR コー
ドを読み込んで
ください。


