
は ぎ わ ら 便 り 4月号

お茶会 おやつレク

季節のいちごを使い、い

ちご大福を作りました。

いちご大福を作った後は、

みなさん慣れた様子でお

抹茶を立てておられ、い

ちご大福と一緒に美味し

く頂きました。

おはぎ作りを行いま

した。普段なかなかレ

クに参加されない利用

者さんも、ご飯をつぶ

し丸めてと他の利用者

さんと話をしながら行

う事ができました！



今月の予定

・サロン萬葉喫茶 ・おやつレク(桜餅・オムレット)

・園芸クラブ ・外出レク(花見)

※毎月11日に何でも介護相談を行っております。お気

軽にお問い合わせください。

看護師からのお知らせ

体調の確認もかねて薬の把握に努めております。

受診後、薬の処方されましたらお薬の説明書を利

用日に持参して頂くようお願いします。

ひな祭り お誕生日会

誕生日おめでとうござ

います！皆さんと一緒

にお祝いさせて頂きま

した。

利用者の皆さんと一緒にお雛様を飾りまし

た。「こーだよね？」「間違ってないか

な？」と不安になりながらも、飾り終わっ

た後は「きれいに飾れたね」とひな人形を

見てゆっくりされました。


